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03 0 t r e b e. 

3tt bftr ttfttem Seit finb fo iMt, früher üKttig ^ 
tonnte ober erfl neu entbecfte^ ipeüqueUen empor gefom^ 
tQctt/ ha9 e^ fe^r iwa^t fc^einen mag/ wenn onc^ Uki 
mit tai erfo^finsfit Mer Me i^ctttrAftc ber iK^tf«# 
l^elc^e^ obwohl fd)on t)or a40 benu^t^ boc^ auö in beut 
SBerfc^en ni^er entu)tc(elten ©ritnben , in ber bomolt^ 
gcit, t»0 bie 9tft Deiitf^^iAiib fiittiiifcrte/ »ttbcf itttttm 
gegangen^ tmti cr^ fett teisa^ geftn Sohren, otm^ 
mald »ieber mit trcfflict)cm Erfolge tu ^nwenbung ge# 
irad^t unrb^ — ben ^abefc^aft |u )^erme^ren fnd^e^ tntb 
babwn^ bf» bieifac^ mt^gefi^m^fiieii SBimfdl^ dUgeg«« 
f MMe» 

Sine fo treifKic()e ipeilquelfe^ n>eld)e in ber langen 
Seit meiner forgfdrttgen nnb Domrt^iU^tat fb^pbad^ 
mtg/ ft^ f« »o^It^Atig ottf bf» tttenf^It^ Orgmtttmi 
bemiefen/ — bie nad) ben ^)ieffad)jlen unb gcnaucjlenSlnaf . 
I^fen/ mit bem feitenften d^emifc^en D^etcl)t^ume t)on ber 
SaHtr aii«0efiattet »itrbe/ ^ fllcuibtt iOi »icftl bbtg€C 
, bem ^Alfefnc^enbeti fhiiKhim imbefaiiiit (äffen b&rfen/ 
iinb baburd) swgleid) i^re Siufna^mc in bie ^Rdtjc ber 
borsiglic^ilen Heilquellen X)eutfd|(anb^ in Deronlaffen« 

(Kit turicr IkNrUue btr (BeMtc^e bcf etokt, J»k 
f!e SBtbber gegeben/ nnb eine ^arfteBnng berl)arteit 
^rangfafe, n>el^e bie Diepgen 53en)o^ner, in ber franj^ 
ifi^tn f/tmlutippi erbnlben mfun, bem SSniibf c^reii^ 
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mtit^ttf nedj lebenber SRdnner entnommen; nebfl einer 
lttV)eit Sc^Ubentitg ^ htt bteffgen fc^ineit (Segettb itttb 
Um 6pa(ierg&iee, wixh hm Vobeoafte iwt Itttterl^t^ 
itng nidjt unangenehm fet)n. — SBenii gtet^f Um 
gebung ber 6tabt mit Siebe »on mir gefd^ilbert murbe^ 
»trb matt f{c^ bei eigener Slttfc^ttttg boc^ iberteugen, 
ha9 ntc^t an m'el t^on i^r gefagt toovbeit t(t — 

I?a ba^ SGBerfdjen tjoqugfidj ber ^ele^ntng unb 
ttttter^aitung ber i^abegdjle gett>ibmet fe^n foU , l^ielt 
Ui cute MOlotttwnc ifaifa^(ti«g b(nr ttttcfonnr^ ba #r 
^ofelie mur mmithtg t)ergrc@ert ^afon t^tebe^ ^ Mfii^ 
finfftg , bcmerfte bcömegcn an bcn geeigneten Stelle«/ 
nitr bie di^en ber ^erfaffer ber bexä^teit SlBerfe. — 

Sie ottgefft^ttcn i^M^tttinefltagnt/ vcrlMtle Ui ber 
Mte meinet ^oc^t^ere^en ^utmM f be^ mtnme^ngett 
£)bcrfor(lratl)e^ ^^crrn S. ?in| ÜWinben, welcher ffe 
itt ber ä^it feitter ^ieflgen ^nit^i^rung aufgenommen/ fo 
:»rie bfe ber geognefUfc^ orrifltfAett UktkUM^i, 
bemfrcunbfd)aftnd)en ffio^lwotten beö 6alinen?Direftor^/ 
iperm Oberpinonirat^ ©e^ger, — 3n einer fAnftigett 
mebtctttfMeti Zet^egrot^l^e be^ ftretfe^ ftrentttoi^ (Mfenr 
meim Sott Sefnnb^eit itnb Sttiftt ba^it •effefl^/ Mefe 
nnb anberc t)enoaubte Q^egeniidnbe oott|ldnbiger abge^ 
"^belt Werbern 

Sirb erfl bie ftobeaNlialt/ »eU^e ned| fat ber nUk 
ftin Mintijtxt bafle^t^ DoUfommener eingerichtet fe^n, 
loo^u wir gegrAnbete i^ofnung h^ben^ bann foß eine 
botiUtMge Sefc^reibmig/ nebfl anifft^rtt^ef CrjA^g 
ber mW)tigflen ipeUnngen ttnferer CmeVer mobmrd^ ffe 
ii)ren 9iuf fleh f^^^P begrunben mag, erfc^einen« ^ 

Oir Scrfaffen 
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1. 

®co9rap^ifd)e Sage. 

Äreujttacfj, im ÜBcin* unb g^rüd)tercid)Cit unö m^tn 
feiner mannidjfaltigcu 9Jaturfd)on^citen öön au^mdrs^ 
tigen Zennern 6emiinberten X^al bcr 9?a^e, öor bem 
guge be^ bcn 5BoIfen emporragcnben S^heinflrafen^ 
ftein unb ^arbfgeBivgeö gebettet, liegt unter bem 49ten 
©rabc n6rblid)er S3reite unb bem 2öten ©rabe 6jlfid)er 
5dnge, 285 güf über bcr 5^eere^fldd)e , in bem Ä6ntg* 
rcid)e ^reugen, S^egierung^^^e^irfe dobfenj, Greife 
^reu^nad)^ 3 (Stunben t)on Bingert, S'/j t)on D^ube^^ 
beim, 8 t)Ort 5!)?ains/ 10 t)on 3Bie^baben, 14 tJOtt ^cb< 
lenj/ 12 toon Äaiferöfantern , 12 V)on 5l}?ann^eim, unb 
16 öon granffurt a» ÜW. entfernt. 

2Öer bie ^crrfid^en Einlagen beö Diieberwalbed ober< 
halb D^lübeöbeim erftiegen/ nnb unter ben mannidifaftigen 
5luöf[d)tcn, aud) bem gegenübergef^genen Jtl^ale bcr9ta(|e 
einen freunblid^en Slid zugeworfen, bem (Tnb gewi^ 
ttid)t bie in hlanct gerne (leil emporragenben S3erge, 
nid)t baö tndd?tigc art it^rem (infen Ufer I)in3ief)enbc $tl)on* 
unb ®d)iefergcbirge, mit fluar^gdngen i)ermifd)t, ttic^t 
ber et)rfurditgcbictcnbe I^onner^berg (2076 ?fuß über 
bcr ^D^eeredfldd^e ) unb bcr tt)albbett)ad)fene 5i!emberg/ 
in bcjfen @cl}ooße reidic Oucrffllberabern fic^ verbergen/ 
entgangem 

2)er ?iatuffenner fann fd^on öuö biefen dbh)ed)fe(ttbert 
unb mannid)faltigen ©cbirgö :?S5i(bttiigen / auf intefrep 

1 
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fantc geogtto(lifd)c 5ßcrl)4ltmffc , bcr greiinb romanHfd^er 
Oegcnbcn, auf rcijeiibe ^art^icen fd)neßen, unb jcber 
i»irb bei bau IBcfiici^eii M SRoJ^t^/ tu 9täbt 
tefrtebtdt auf beiHfeUeit fc^etbeii. 

Scrldßt man bic fad)enbcn Ufer bcd ^rdcbtigcn 
St^emeö beiSBingeit/ battn betritt man, bie Drufu^br&cfe 
Aberfd^rcttenb , M vomaiitifc^e 9Ia^t^(, ipelc^e^ tu 
betben (Seiten mit üppigen $(uren nnb iHeben^ugeln be^ 
bccft — peüenweife erfd)etnen fcbrojf anfteigenbe 
9elfM|MNn[^ti/ ben 9tet| M 0a«|tii imeiMMl^ 
.cr^6f)em 

IDer treff(id)cn ^anf^fhape auf bem linfen Ufer ber 
^afjt "oon ^arm^^eim an^', an roti)en (Sanbfleinbergen 
mit SBeinreben bt)>flaii|t/ ftM folgftib, iptrb Nr 
Sl«ttbcrev auf hat anoene^mfle, I)inter bfM IDerf e 
SSreljcnljctm, oberl)a(b ber rotbcu ^^awe, überrafdjt, iDenn 
er nun im SBorbcrgrtmbe tote in einem harten gelegen, 
Mt et<M itretigitac^ , etUM^ oberl^Ib berfelben fle hu 
()errfci^enb , bte SHuine ^au^enbur^ , unb hinter bicfer 
nnb ber @tabt im fdjön öefci)ioj|fenen Ztfak , am guge 
M Jßorbtgebirge^ {nr iinfett ttnb M ^^tngrAfenMiic^ 
|itv fff^tcit 6tttc ber^^e, bte ®a(titeit (Earf^^mib 
$i:t)eobcvöl)allc ^ auf melcfeeu bie ^eilungöfpcnbenbe 
Cutelle fprubeU/ erbiitft. 

jtreti)itdd^r bte .I^a9)»ffiabt be^ Aieife^ HiUm 
KmHen^/ liegt an bem 9ht^flujfe^ ber fle tu ^mi ^dlf^ 
ten tf^it, n)ot)on bie eine bie alte/ auf bem redeten , 
bie anbete bie ttene @tabt, auf bem linCeit Ufer l>e^ 
^Ittfe^ gelegen r Me bnrd^ eine maffTt)e gro^eiMlieiriie 
93rA(fe mit eiuaubcr t>erbunben ftnb/ genannt wirb. 



Digitized by Googl Z 



II. 

SDie 

Cf)iilorifd)e ^öefdjrcibutig ber ^fafg 4ter $i:()cil <Seite 23) 
hU in bie B^i^ hinauf ntibm / koeldie bie S^ngioiteu 
fTc^ «t bcm Knfeit Ufer M fM^nmi mebergefaffen ^aifiiu 
äßienjo^l nun biefcö ^Diiittjmagnngen (Inb, fo !)at bod; 
ba^ an ber ^ia^e beftmibeue (^aßelC/ alle ^cnn jeid)en ber 
timiäitn 9mattf aitc^ »erben mdi it^t (^&u% romifc^e 
aMn^en bafetbfl gcfunbeu/ t90))ett eine tlmt &0mmß 
Inng t)al)ier angelegt ijl. 

X)er ^ame ^reu^nac^ fommt erfl unter ben frdnf^ 
fc^en Aintgttt «or^ mtb n^c^l yimtMen/ fonbent 
tiiefmf l^r beutfd^en Urf^rungi^ ^ fo tme aller bevien^en 
£Drte, bereu ^Uniennung in ad) auöge^et, n)eld)e<^ 5Öört* 
dt^en in ber alten beutfc^en @prad^ ein äBafer bebetttet 

jDa^ alte Xa^ell/ ober m'elmel^ befen Bvgel^ irnngenr 
fdjeinen ben nad)l)en'(jen ^6m'gen nnb Äaifern t)or6e* 
galten gewefen ju fc^U/ benn e^ t)1t gemiß, bap fd^ort 
in ben Soroltngifc^en A^ittn, ein fonigüd^er ^oftafl bo^ 
^ter gcflanben ^ imb ber Ort mtter bie (onbe^^lk^ 
^efilsungen ge3dl)Iet njorben ifl. — ^enig ^^ubwig ber 
%X0mmtf t)ielt flc^ in btefem ^aUafi öfter auf uub be« 
Ittfitste (id| in triefen Oegenben mit ber Sagb« «in^ 
Carl ber X)ide ^ nnb^Xatfer Otto ter 3mette 
nennen in il)ren Urfunben tton nnb 974 ben JDrt 
Villam indominicatam Cruznacha vber fi^rttsina^iba. 



3m3af)t 1065 fcf)enftc Äaifcr .^cinrid) bcr Dritte 
jtrengnacb mit allem än^^l^it bem ^ifd)of (^inl)arb |u 
eiteier^ mh fi^ott im 3a^v 1125 fleStt gc^ Oraf SReseii' 
^arb »on ©pan^eim, afö Jperr bor. 

©ei bcr im 3a^r 1301 »or (Tel) ö^Ö^^nöcnen 2:i)eilun3 
bet Oraffi^fl e|>aitliieitii/ wii^Ut ®raf Sodann ber 
gtoeite Me t^m am toofe angefaEciie Surg unb 6tabt 
Itreit^nad) feiner 9^efTben|. 

X)ie iperrfc^aft ühtt bie @tabt n>ec^felte bt^ ^um Sa^c 
1707/ M jtmqiiadlf m dl^wn^ali ftmMi ab^tttttw, 
tmb Si6 |it bew SinfaB ber ^ranaofe» Wcfem <@^urf|aufe 
Derblieben i(l. 

Xttrcb bte Seff^tta^me bed liitfett iX^titttferd t)oit 
ytttHhiUf^/ iDttvbe Mul^ jhresjiidit bm firongiflff^eit 
9ldd)e einverleibt , bid e^ im 3ö^v 1814 miebcr bcutfrf)er 
Sermaltung / unb im 3a^r 1815 ^rejipen^ befllucfenbem 
imtirooifen ttmvbc» 

Sor biifir Seit (am btcfrr Ort Diele toibrigc @c^t(f^ 
fale erlitten, ©djon im 3al)r 893 fott ba^ alte Ballett 
Don bett S^rmoiteii Derl^eert n>orben/ unb im 3<^v 1183 
bt^ 2)9ff Jtreit}tia(| abititamt ft^tu 1247 

entflanb pnifäftn ber i^ärgerfdiaft unb bem fHati^f n)egett 
JöeeintrAdjtigung bcr ^ei^eit, ein gefdbrlidjcr Sfufflanb^ 
bcr jebod^ loiebev beigeUgl würbe. 1334 (tefl Sr^bifc^of 
Sälbttitt Dott XfkY/ weit 9taf^0f^ann ddh 0|)aii» 
(eim fid) tt)iber i^n in gcbbc cingcfajfen, bie 6tabt Äreug* 
nadi belagern/ mußu aber un^Dcrrid^teter (Badjt n>ieber 
tbttc^ ia49 fotteit in biefer bomatö itod» fe^ fleinen 
m1j/t M lelRenfc^en ostber ^'e(i geflorbcn feiern 
1399 bxadtj in ber 3?euflabt geuer au^, unb legte ben 
(aiben Zij^il betfelben in ^Me. 3tn 3a(r 1458 wuc^fett 
bie.glftffe inib IMMk Mit bew levfbffme» Crc^ee fb a«/ 
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bie '^la\)c in bic ^farvfird^c gclaufett, biefelbc flanj 
mit Siaffer angefüllt, ctlid)c Slltdre ttwgenffeit , bic 

Wffcr 3«it ^at^^rr Stabt ein« fange Ktt^ 
itoffen / (p baß man über 1800 ^omtften barm sejd^d 
^ett iolU ^it^n blA^enbe Bitflonb ober boaertc m$ 
tu Iß^Um SQii^iigtii Ariele« 1620 Häu Ut fpam 
ifd^ ®enera( Slmbrofittö &pincla ^ot bie @tabt> 
fprengte t^re 2!^ore ^ nnb naf^m ffe in bed ^aiferö tarnen 
in IBtf(|: Unlcr biefer feiiibUd^cit «bt^md^gfctt fntftH 
fit btt tum 3a^r 1632 ba ber 6ii^f bciifMg > 
©uftaö Slbolpl), ben 29tcn gebruar biefelbe eroberte^ 
itnb bie gefle ^augenburg nac^ eiuer ^artndcfigen ®t^tm 
mfj/i, fhwfMm BtiuSUti itt femt iBtmalt Mwtu 
3» 3a^ 1636 itA^men Me Aa^irKc^ imb Cißimiit 
bnrd) ®cncral ©ada^ , bie @tabt »ieber in Se|l$, . 
ipeil aber be( bem £aifer luget^ane ^arfgraf t^oit iBaben , 
tyfl ilt NI t^ l Piy^ff l»aib bie «oil^e bo^tn bergltc^ 
ba0 Arettstiacf^; ein neutraler Ott, t)Oft bem SRorlr 
graf unb bem i^ergog öpn ©immern befe^t »erben foUte. 
Sß»^ tüdHn btt SÖeitnariMtit babor# lu loeicircit flf(f ^ 
fMiiifUf^ft M C^Ioffe^ Jt«tt|ctilttrg gefc^Iagem fll0 
wcci)fcltc bic S3c(t^naf)mc bie bem njcflp^ilifd^en g^nV ' 
ben^c^fatf / an n>elc^m bie 6tabi: t^rem rec^tmdltfeti 

^}^W$w^mfld^<ltbid)a^^ btr CfnM 

im 3abr 1688 nnb 89 bie bdrteflen Sebrdngniflfe , benn 
^Mcb^ 1 fte itarte iidranbfc^abttsiS jo^len tm^Hf 
ma^mik¥m 9i^mt SBaneKit »tibertertflini/ boS 
fofc^jneaB fcfteOdjloß .taujenburg gefprengt, bie 'pxh^ 
tige aieftbena ber ^falggrafcn ©immern, wooöoit je^t 
iwr iU»d^ etucSKouer fdilbArifi/ aitf fjipiiß^tk ißtfjAtif 

\ 

9 

I 
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. We fdritie Warrfttc^e mtf bem 9BJrt^ iinb bie ©tabt fcf 6(1, 
ijott ben gransofeit inS3raitb gcflccft, bie @in»o^ner ge^ 
yUttbm mtb auf ba< mtmenfc^lic^fle mil^oiibelt* 

dm Sa^r 1725 fticg ha$ Sßof^r bitn^ eftieii tet. 

2Bcin^f)cim gefallenen W^tftnbxu&i fo Ijocb, bag bie 
gange Dieuflabt bat>on it6erfd}n>emmt unb nur burd^ bad 

@efa^r entging» 

©r^ßereö Unglücf betraf bie ©tabt im gebrnar 1784/ 
t»o burd) an^aUeftbc ^{egettgitffe unb (Bd^mltm M 
fSdßM hit Sta^e fo flavf anfc^tDoV/ baf bcr ettm 
mit aui^ feinem ^ette trat, unb bie glnt^en mitfolc^em 
Ungejlüm ba^er SraußteU/ baß ffe eine anf bem äBÄrtt^c 
f»$tnU, an bie Sßtiät^ angeh^nte ^)>ot^/ »on @nmb 
a«^ (ittitoegrtjfen onb btr dtfe ffpot^efer ttebjl einem 
Siac^barn mit fortgenommen mnrben. — 

- ^ud) Mxmiuadj foUte bie @d)re(fen ber ^ek)i>Iutu)il 
Jnmett fernem 3« Sa^r 1794 forbefte ber ba«ai%t 
flf«tt|Ä(lfd)e ©encral 9{oreafi eine SBranbfdja^nng »on 
25,000 fl» — iTtad) ber (5^)rengung ber ^inie »on 5Katnj, 
, Y&cfte bie ®ambre ^ itnb SRaadormee im Anfang be4 
lR9^mhtH I7d5 Mer ben ^mibrMen gegen bie Sf«bt^ 
unb bemeiflerten ffc^ berfelbcn. — Xiai (^efed)t fcanerte 
beu gangen ^oxmitta^, mit äSutt) tourbe )oon betben 
Geiten gefoc^teu/ bie aSatttjer imb Ailner Xin)))»en teic^«' 
tt^n iid) aH tapfm Seutfc^e ani. 9fn btr tBrAtfe^ n^o 
bie 5?rangofen mel^reremal ^urucfgeworfen n)urben, waren 
bie Slrolen mit Seichen bebecft. ^ie ^e^r^^i ber (Ktn^ 
m^ner inar mit ^famtUe unb tl^em 9)teliifhiia>/ - Ut- Ue 
SBAlber gcfludjtct, t^re S^ahc ^nrncflaffenb, • 

Die nnglneflid)c ©tabt erlitt alle ®reuel einer »er* 
j^erenben Stxint$t>taut. 3>ir Soiboten (folgten ^log 
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unb 'Tid&ii im 5ßcin unt« überliefen firfj attcn 5(uöfc^n)eif* 
«ngcn; allcö ivaö ^crtl) vcrrictf) würbe geraubt, ober 
gertriimmert , bic (Btabt war fo 6be unb (litte, alö ()abc 
bic ^cft mit giftigem iSaud^^Wer fic l)ingett)c^t: ein 9(n^ 
blicf, ber and) beu Unenipftubtidiflen erfrf)utterte ! 9iur 
auö ber gerne trfdjattte ba^ ^lofcn ber j%f Kofcn S5ad)* 
anten. 9}?it bangem ^er^en ()atte (id) ber DJeft ber jnrürf^ 
gebliebenen ^intt)ef)ner in ifjre Detter iicrfrod)en, btfeijci^Ä 
iagc lang i^ngftlid) barrcnb nnb laufd)cnb, ob itid)t balb- 
ba^ tebcnbe C^kwitter vorüber gegangen fet)it mÄtbc. 
M 5d) fdiÄKige t)on ben eutttjrenben ©reuefn/ bic att 
®ebr(of4?n nnb .nülf^bebürftigen mübt würben, t^on ein*» 
feinen CMvaufnmfeiten biefer Segermenfd?en, von bem \X\w 
g(«cf unb ben Xbr^nen vieler goanilien. (Jine Jöaupturfad)e- 
biefer Verheerungen in t)kfen l^reujnad) ewig benfwftr^ 
bigen brci5c()n Etagen-, waretU^bie nugel)euren Üöeinvor^ 
rdtbc, weldic (Epcfnlnntcn/ bic ^/^urdafamfeit beö ?anb?» 
mannet iw ibrcm^'ortl)cilc benni5enb, m bcn Oettern angc^^ 
häuft hatten: — T^enn man red?net an vier l}unbcrt gubcr 
cbicn ^Beineö, wchhc in bicfen brei,}c()n Xagen ju@runbe 
gegiiugcn fiub. — .trensuadi wirb bicfc 5tbfd)cultd)feiten 
um fo weniger vergeben, M jid) bie ^ur Ö5utmutl)igfeit 
unb ^lH>h(thiUigfcit fo fehr geneigten C^inwohner, bnrd) 
^lNerpfl[»^g»"il hänfen T^rau.^^fen, bvi einer vorl)cr f^crr^ 
jdicnb gewefenen bof^nvf gen ^Jtcrvcuficbcr^'^Jpibemie, wo^ 
burd? fel)r*lUcfeal5irpfcr il)rcr gi'c9ett.ä}icnfd)enlicbe l)in* 
weggerafft würben, fo lun-theifhaft auöga^cidinet batteUi 
';IUmi biefer Bcit betraf bie ^tabt fein gropei^ Unglucf 
me()r, fie erholte fidj aUmdljlig von ben ed)recfen unb 
Reiben bc^ ^riegei^; 5Wnl)e', OUücf unb 3ufneben!)eit 
Ijerrfc^en wiebcr in il)r unb m ihren fd;6uen ÜJefilben. 
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'kii^af^c dait^ ofeite &ta^t fci^ß/ liegt mdßen^ . 

üuf, i^ mit mtt oftcn^ «n we^remt 0lelkii Hiil»^ 

^c()en ^auer titnrutigen/ t>\^ baioor Itcgeitbeit ©rdbeit 

^mmetmann öef)4nge, (td) t)ottl)cUl)aft au^jcic^nct 
' X^e ^l^abt umfaptilä^ gfiierfleHfit in i^ren jpdufern^ 

^€mit}V(H4i*hri9iifS0o4t ^> mit ipoIitoAn^cu atifgefA^rt, 
unb mit%^e^f^iegebt/ burcf) bie 31>inb/ Stegen nnb <5d)ne^ 
bu^lt Hnbringen nnl^ .^ik l^ltc rnett Sau ü&vtNt 

' 3n biefen »o^ncn, 6ci einer (ietd »ac^fenben f&t^^ik 
ternng/ 1401 Familien/ mit 7900 6eeieu. ; 9u.®trai«Ki 



•tf VfK' ^tngf frumm faft an jehm Otaslc» 

tage bie gurren in (Stotfen/ unb babnrdj in 4)aber 
itnb 3anf ge^at^n* ^ci) treffen biefe ^2di^ meifint^ 

Üf KeuftoDt^ Htm tite Wtflalbt t^. ififMtßX ^ 
Iget , i^rc &tta^ea geraber nnb (reiter. 

:Die ^Itflabt bat einen geräumigen freien ^(a^/ alT« 

ctnrn Ikitttrs^t ^Ui ^S^euflabtf Hm Mit. bot 6)Mif 

Itteipn gebauten e()ein(^Ii^eH 3^atl^^(^ufe ^ auf n)e(c^e|ii bi^ ' 
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^tlc^/ Butter; &dfe^ (liernQt) @ePgeI/ glitmiDtit 

Strafe« |m ettie |iiivfu^f 9ii)a^( m 

©nimten / aber «tc^t fc^r guten SBaffer^ , weswegen bie . 
Seituitg einer befmn ^rl beffelben bad i(l ^ n)e(d)ed 
>fe lütdi« Qfitstiiai ütim, cta^ ^ft KM«, 
ftd)ten ^er flibtifc^eii#frmabiutg/ (et netten Sen»enb^ 
itngen, abgeben burfte, ba gute^, rcineö unb in genügen»» 
(er äßenge Dor^anbene^ £rtnfn>affer/ gu ben lyorivgltc^ 
fcen itttD nitetttDc^fita^en cejDttifoepiif tilgten gerec^nei 
iperben muß. — ' 'V r»: ^ * 

Sebe (Semctnbe l^at innerhalb bcr ®tabt i^re {ipef 
/ Sivc^j^f ^ töroeCttifi^ t^re Synagoge. 
^>^ürt)a« fei^^m 3al)r 1818 tnri^ bte 0n<^ nnfcrf aV^ 
t)ere^rtefhn 5D?onardjen/ ber ^tabt gefdjcnfte, in bem 
e^emaltgen^ransiSfanerffoller eingerichtete @)$)mnafium 
er(kr «(«ffe^i'^l ftoxf befiKit/ nni einer großen STniall 
DiNrlreffKc^et l^e^rer befe^t/ ttnb ^ot etne immer fic^ oer^ 
me^renbe/ giUe ^(bliot^et ©beufo fcnb bie Elementar* 

gnt;>bMt 4nnt^ genigenber iUn^l^t im langen» 
2)ag'*(l^f(^e ipo^pital/ »e{<^ö aud^eic^ aT^Sen^ 
fi>rgnng^<^2lnjlalt für alte ?e«te bient, tjlfe^r geräumig, 
loiin ttit^igenfail^ mehrere Rimbert ^ran!e bequem ot^ / 
ml^> (cit eMgen än^ii t)»nMlf tger. bmi fiA|er 
eöigeric^tet, i(l fe^;r gefunb gelegen, bat gnte* ffiaffer, 
einen großen ©arten ©ebraud) ber StxanUn, uub 
€iue ^beontioiii. tie ober n9<^ me^ .9er)9oi((9mmiiel 

. ' Ibix grieb!)of, auf n)eld)cn bi^{)cr aKe (^(lltdje ^cr^ 
Imn ibegroben Würben r ji^t aaf bm obei^ SQ^irtl^/ M 
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1(1, nod) tn biefem Saf)rc auf eme grcge geeignetere 
(^t^/ außerhalb ber Stobt , t)er(egt werlien. 

Ctttige itf tt ««{clegte / ober itnlicbfiitctibe ®)HV«rc^ 
ginge w hmWUmißfiiimn tiii^!MM^tecS^a!|iff 

gerechnet, ergcl)cn (Td) bie S3ett)C^ner Äreujnadj^ am 
Itebfien, »oclten fle nic^t etwa^ entfernter/ t^re AberoK 
muuiliff^ fcMttt ä^egeitb biir#»cuibcfo./. iwf ^ Mbai 
Itebltc^en / burd) einen ffe Me fM^Ien red^ ah^tbtmmf 
ten 5lrm ber 9iia()c, gebilbeten 3ttfe(n, (2B6rt^e genannt) 
itiib itt ben fc^inen t>on ^eciim'fi^ett IOc|c(ungeii/ 
Ml4e mt gir9#er «btt^itit hm efMbctcii ^nbfifmi 
jum freien ®c6raud) t)on bcm S3cfT^cr nbcrlaffcn finb, 
bie fon)o!)l in ^infidjt ber iiatärl(d)en / aud) ber 
fiiiifilid)en ^tttegeSf i»m$ m tvAnfil^ ibrig (afcik 

^te Me Stabt biirc^fd)ittlbeiibe ^taht, fd>längelt ffd) 
t)cn (^ubttJCpen !)cr, burd) I)chc Ck'birtjc, bt^ fic )tt 
^reugnac^ et« oüfeited ^l)al getpinnt, mit welchem fie 
!Rorb0fhDArtd nad^ bem SH^e ine Uuift, in htn JIk fäiff biet 
^tunben öon ^icr , nal)c bem fabefhaftcn ^iauöt^urme ^ 
bei S93ingen, ergicpr. — 2hr gall i\t (larf, uubvOttt »iclen 
^Mammitn |itm.aR&^ientrieb ii«fcerbr0dK9i.' Huf 
lrf«|eit mir ^f^erfä^ne , ober. fr6l)lid>e-9«feUfd)c^teii« 
SBenn ftarfe DJcgcngiiffc, ober fdjncHcö 'XbanuKtter hti 

_ _ • 

Ci^ unb i^c^nre pfammenfltcj^cn , fo fc^koiUt fie md)tfeip 
ten fo fe^oib/ bad (te au^ t^relB Sette' tritt/ itnb füni 
S!6ei( ber na^egefegntett Strafen ber ®tabt/ unb bie 
ebenen gelber unter Sßaffcr fefet. 
: iSlttfrr ber ^a^, mitt bie ®talt noi^ «n)» eäum 
recftt bebeutenb merbenben f&atSjt, ber (SOerbcrf^ «Mldpft 
loon ber notbmefllid^en ©eite, burd) ein an l>6rfem/ 
^c^tbarcn ieibem unb. uf^pigeit ^fen reic^d 

0 
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wmbct , burc^fdjmttttt. — ^{)e er (Td) in bic ?i'a^c er* 
gießt, wirb er jwmS3etricb mefer SWa^I^unb öclmü^Ie«, 
fo »te bcf l)tf r fe^r bc^eutenl^eit ®ff6ereteir/ kirnet* 
Sa^ X^Aldien/ bwrd^ M ffc^ We CKrrbac^ fd^ringeft, 
t(l fel)t: beliebt, befonbcrö ba^ nahegelegene mit üiclen 
iiatär((i;en Rauben, (^dngen, imto eiaeir (8ro(;te t^crfel^e* 
im (tiäfmMli^mi bic Se^i; flettmntt^ etit »on l^pk 
S^pnei^ t<N^«9latt flet^ (efnc^ter / : f e^tr opgene^er 
e^oiiergong. 



't^ 
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IV. 

Umgci^ung htt (gta^t . t 

Kaletra! in btr ©egenb i^en ftmt^iM^ ift ^ mit 
feilten Ebenen unb fanften ^b^dtigen^ etwa eine Steile 
iHXt, ünH wirb burd^ einen Oerg^ ber ^nngvtgf äBolf 
(679 9><g Aber ber aRceregfUc^e) genannt^ nnb xti^t^ 

burd) bcn ©algeubcrg gebilbct, , — beibe laufen »on 
®übo|l nac^ 9J^rbo(lcn. 

• ^ttf bem fSiiätn M J^nngttgttt äBelfc^^ wec^fttn in 
magerem Sanb^ nnb AieMoben^ Cid^engebAfc^e^ bienmt 

* 

sunt ^^eil ausgerottet tverben^ ^aiben unb angebaute 
gelber ^ an feiner f&bifllicben ^bbad^ung werben it^t 
SSeinberge ange|)(Ian)t, an ber nirbltd^cn gcbeil^ gute 
Äartoffeltt unb ®etreibc , auf bem norbifllic^en breitem 
(&nhtf liegt ber $etbenparferl)ef/ bei weldjem gang na^e 
eine ^rriid^ Sln^c^t in ba^ fc^iine nnb frniM^nre 
OMIbei^ac^ Zt^al, in mläim man bte ;Dfefrr ffiinbei« 
l)eim, 3ÖaIbl)iIberS^eim unb ^ebbeS^cim, wie in einem 
giro^en Quarten gebettet^ txbiidtf in wetterer gerne ba^ 
Xanntt^^@ebirg/ bie Sl^einbcrge mit bem @cl^fa»0 3o^a»^ 
nIMerg/ an beffen %u^t ber ffthtin ma|efMt{f4 ba^er 
wogt/ ben 3^?ieberwalb unb bie lHod)uS^^a))eIle. Unten 
an feinem mit Sannen nnb Siefen bewac^enen %»$^ $ 
fifgt bie rtmantifc^e^ in r^tl^ 0anbfle{nfe(fen eii^ 
^aucne (Jinffebelei , an ber anbern Seite biefeS ^)ofeÄ, 
an feiner ^bbaci^ung nod^ @nboften , bad weinretc^e^ 
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fd^iti gelegene X)t>rfii)cn 20ituenf)etm/ md) mldjtm 
Mttuimii^ fdMof^vxv gente ,ttnb oft lufhoanbeln. 
- w mt fcfatem t»tta»e^K4ni Jt^lift bk flMfm» 
*Hd^ quer bet wcYftm^ I^m iiRiniieIf > liegt red)td 
öm^uße baöl5jrfdieit^>argedf)eim, tDciter^mau^, in beut 
romantifdyen 9Baftl^iufevt^a(ej^ xtd^U unb linf^ t»pit 
feentflt/ Eubenberg mit utiftfreit etrgtmteai ; ber. 
fttiftnhad^ folgenb, in iippi'gen ffitefen^, grud)ts» unb 
9Betnf{ureU/ ^aßhaufeu/ unb eine f^albt (Stunbe ent^» 
ferttter^ bad ^irfd^ett a)aUer0 mit bn etammfmti MU^ 
tUimttn aU^tHLtfditniBtfdfitditH be6ipaufe41DaI§ef§* 
* Dledjt^, t)on ber füblidien Seite , wirb baö SC^al be* 
grinst burd) ben oben erwähnten Oalgeubevg , — bic* 
fer ^ (ine gortfe^nttg be^ Dielbefititgettni ^{^eingraffiM 
fttiti^, bev eilte Öftunbe oier^alfr Areitjitm^ bUH^ bft< 
Don ©öben jur SJiabe ^erobfaufenbe Sdfenjer $t{)at, au^ 
feinev SSerf ettutig mit bem Cluedfltterretc^eti temberg unb 
iB^MRiAlil»^ eetne ^ttferigtf $M|fe 

ifl mit nicbercr SDBalbmtg «nb ^aibe bebccft, biö er 
tem ber @tabt feitwdrtd gelegenen/ mehr fießigten (Sol^ 
genberge/ ber burd^ouö mit gelbem ttnb aBeinbergen bc# 
*fnt<tfef {fl, ffd) eine Stnnbe t>ön Areu^noffc Bei beut 
X>4rfd)en S3cfcnf)cim, ojlwÄrtd in ein in baö @au lau* 
fenbe S^^id, l^erabneigt. 

" Sfh bie fflbjfliic^e @ette bev 0tabt c9{e«fl<M), Üft 

'bie Sur^ef beö Äaufeenbergeö mit ben 2!rümmerrt fefner 
alten IBurg , unb bem grimmig in bad Zijal ^erabfd)auen* 
ben iimn, bem toatfern ^JKic^el SRott inm Stnbeitfeit 

ttd)(le Slulffd^t nad) bem (Salinen * , ber ganzen 
©töbt unb in ber (Entfernung nac^ bem iÄ^ingebirge 
vnb bem f)txtUd^tn 3agbfd^lofe @v. Suvd^ttc^t be^ 
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\paUzt ta^ Zli^ai in gwei 5irme, bic er an feinen @eiten 
t^mltUtt, hin ttdfttn fAbf ben iuifeit mfhoiat^ ^er 
Stbeit ffni«§ 9Mtm$ ifl nt^iflt ^Imifltr auf il|it 
ersteft ber ^e{!|er einen bortrefItd)en bem Hffmann^^du^ 
fer gleichen/ rotten 9Bein, an feinem fübiflltc^ett fteikti 
9l6^aive/ ber mir bwM^ bit foflfpieUfPktt aRottcm (mh 
ffitMmt geeignet er^ottftt mrben faitit/ hm au^ge^etc^ 
mtflen, feinjlen unb jngleic^ feungflen »eigen ^Ja^ewein, 
mld^cx fei)r ^o^en ^reißen geflickt unb in ferne Hrnba 
Dcrfenbel toirb» Subieferi^Seffbitiig/ bfC/ ime b(r.9ati|c 
Strg^ bem finiglic^ 6airifd)en ge^etmetrülat^e gret^emt 
k)on SHecnm ge^drt, pe^t ber neue^at)itton, eine 
neue Sl^erfc^ inerung ber ®egettb. £ie toefUtc^e ^eile be^ 
Sergej ifl tbtnfcM m%ticmt, itttb ertettgt^ (ut^er 
jien fc^attigcn ©dngett, eine^ mit iJJadjtigatten belebten 
@id)enl)aine^/ eine ^enge bed ebeljlen <8tein^ unb ^ern^ 
9^^. — Slitf biefer (Seite ^ ittitett am gttfe/ liegt ba^ 
fc^itte itnb gefd^modtoot gelegene SQof|nf|au^^ m etneit 
äBalb italienifdjer Rappeln malerifdj üerftecft, eine große 
•äierbe biefer ©eite bed ^l^aleö, — 

0e^t matt auf bem 9iä<f en beö fiauteitberge^ »ettet 
no^ ®&b»eflen/ bau» t»{rb er imrneir (reifer ttnb f^iber/ 
feine ^Äd)(le 4>Ä^e wirb §arbt genannt, unb ifl eine 
große ttu^c^tbare ^aibe« Sit i^rer fubifllic^eit ^bß 
bin^titlgf fbtb fc^^iie Cid^onlagen/ bte tiefer tmte« 
immer frdftiger werben, unb mit foiTIidien Äoflanien*' 
walbungen untermifdjt ffnb; am gupc ber J>>arbt liegen, 
in fc^oiieritc^r £iefe/ bie fc^iueit @aititeii ^arl^^ imb 
X^eobord^Ee , mit i^en t^ielcii 0rabtm>er(eii itnb fc^ 
neu S5camtenwo^nnngen. X)ie ^arbt enbct (Td) fubwdvt^ 
in emeu fe^^r .^o^eit ^orpl^yrf elfen / ber ^t^enfeU 
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%tncmX, mX^tt d«e inAefc^reiMtcti fc^ne Ibi^fic^t auf 
bic ^crumliegcnbe ^anbfd^aft, in bcr gerne nad) bem 
S^tiit^^Ükbirge mit bem %tMtx^, stac^ ber Ser|^üra|i 
100 «ton bfiitfid^ bnt 3Re(it»o(tt# crfemil/ noi^ bei|nd^ 

X)onnerö6erge/ bem temberg uitb 9Iofd)eUaiib^6erg / fo 
wie ben 9^t)eingebirgen/ nad^ bem ^i'a^e^ unb ^Iffitiff' 

. 9^01^ bm fftbl^fit ZNUe be« ZM«^, 20 üHätinfilii 

obcrljalb ber Stabt, gelangt man öon berfclben auf bem 
' oiumtt^igflen ^ißege, über ben obern 3Birt^^ burc^ eine 
»fit aogeleglc ^^tkSUt , immer bem Soitfe ber ^t<r m 
gelfen ^tmranl^eiibett !Ra^e folgenb/ ^ SaKneii. 
5(uf bem recf)ten Ufer liegt bie (§ar(^* mib auf bem linfen 
bie ^^obor.^^aUe/ beibe bitrc() eine folibe ^dxkdt ocr^ 
bimbeit* 

!Rt<^t reicht fann ein Z^jOi mit bem f)ittore^fen ^nfe^en 
feiner (teilen ^egrän^ungen sugfeid) fi> ))tel ^tmutbigeö 
oerbiitbeii./ atö biefe.ö ®alinent()a(. — äSd^enb oben 
m feinest fallen Slb^ingett mit SRil^e emige @tWbH!|^ 
ffd) fümmerlid) ernd{)ren unb bariu nur ber UI)U niflet, 
U)ad)fen an feinen nicbrigen ^b^ngen (^id)en/ £a|tanien 
itt|b Zjrottben ^ ttt ber £tefe ted X^aled lotr b ber ftwkfiß 
(ar(le 93oben/ su bemUnbatt ber fetn^ett (Skmft^e betiit^* 
I)ie ^egfamfeit, m\d)t bcr S3ctrieb ber ©alinen fd)Ort 
.OH (Id) ^erbeif ii^rt / loirb burc^ bie burd) bad ^^al fä^^ 
rettbe^ balb gan) joOenbete/ feilte Jhtitft^ofc no^ 
^aiferölautern/ noc^ um otele^ er^ji)t 

X)er mit ©rabiergebduben unb ben ^olniungen einiger 
brei^ig gamüien best ©alinenmerfen gel^iriger SeoM^ 
ieit unb Arbeiter befe(te M ^Oßk^ loifb^ 9^lx^ . 
aufwarte buvd) bie red)t^ einbringenbe i^arbt fi» enge, 
.bag uur ei^ fdjmaier/^fu^rtid; unterhaltener ii^m^ 
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loeg f (bem A6er ttoc^ iamter eiii (lorfe^ (St (Itiber fe^It)/ 
am Ufer be^ glujfc^ t)(nauflei'tef. ^^intct bicfer gclfeit* 
•>ttf^/ befleißt man ^a^ mt großem @c^iil^etU(imt tmt 
bem ^<ilmnt«3itft>cftet i^cmi Odl^itocbt tu Neffen 
äBentberc) angelegte ^lateau/ eröffnet (ic^ bem $(ufle ettt 
rci^enbed S^empe« 

^ter er^bctt f!c^ am Ufer bcr 9ta§e/ Mittler Hm 
2)irfd)ett SMtiflet am 6tetit Me Calincii gCt fd^mWometi^r 
tt)o bie @oofe mifd^warm l^eri)orfprubeIt, eben fo reic^^ 
\fiXXi^ me. bte @arld ^ lutb S^^eobord^afte ift tttib De4# 
megeit and^ gUtc^ ^ctft ttnt |itm Sabe» kerntet Mrirb« 

Hilter biefem ^errKc^en mtCbeti i^mmef^fhrtd^e ^ ffe^t 
man in bem maljlcrifdiften SBedjfef, erl)abene gaffen mit 
iimitgtntftlt)>)iett, i^ikgci mit lieblich, MfUti^e aBtine 
fpenbenbrn Steten/ Stt^nbe SBiefen/ fruchtbare Selber/ 
fr^flallene S3Arf)e unb Üuetten, ruhige IJirfer unb eine 
unter bem friebetinenben @e(dute ber (S^Iocfen/ burc^ 
bte SSipfel ber UBAtime r^tljMitt^nb .^mtteriiiifeiibe 
Vbei^feime. 

5Wart fte^t am anbern Ufer, ba wo bfe STffenj ji* irt 
bte 9{a|K c'S^^^^/ ^^^^ Sleben^Agel umfloffeit/ bte e^t^ 
t»Mbigeit SIttineti.ber Seile Cbembmrg/ bie er berge 
ber © ered^tigfeit/ wie fte Ulrid) üon ^»utfert 
nannte, in loeic^er ^eland)ton, Decolompabtu^ 
itnb Ulrich von ^^tteti/ bei bem.ic^t bentfc^en atitter 
grani ))0ii6i(flngen/ ®d;u$ gegen bi'eSSerfolgungen/ 
in ben 'j^ixi^n ber D^eformation gefunbcn I)attem 

9Ran erblid t ißltd) auf )U)ei einige ^unbert (^den ho(|r 
tter aMnfler em|wr(lrebenbeii |HinramtbaKMeit ^erfm* 
fdufen, auf bem 9^t|eiiigrafen(leine, bie 9?e(le ber Surg 
ber Si^eint'unb ^ilbgrafeu/ fo ^oc^ in ben Säften, ba^ 
man ben fft^en Mler^ ber baranf )n ntjlen magte/ 
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aitfiauneit uttb 6ett>unbent mn^, man fle^t an bejfen ^ulf 

tt>te in ber SDiefe uitferer @egenb eine ilberau^ reiche 
SBerlfl&tte ^tttzntt S^oruTfrdftc^ iit »necttättttOL 
ZtflLti^Uit, ^df beftnbet, fleKef^rK Ckttttffffbtr^ Xtqi# 
fer, ©ilber unb @teinfo^Ien, bie in frühem 3«ten m||^ 
grft^ecem ©eminß/ benn je$t/ betriebet! iDurbem 
tNingf filimffittemetfe mif beni itmUt^ tnb 9Rofi$d>^ 
(anb^berg^ in benen ffi6 nebfi l)eQt Sr^e guglefij^ ^Anfg'r^ 
Stufen mit gebiegenem £tu^cff!(ber t?crftnben ^ befielen 
mit, ititb liffom iA|K(id^ 16 bi« 20/000 yfjtn^ fi^cf^ 

fSUtt, ' '■-''^^^»: a^^i'- ir^""^-; " " ' *^fv;' V V' 'c^^t' , 

• l^ie töerglente bafelbft ^aben bnrcbge^enb« ein frittf^ 
U(bt^ erb)»fa^Ie^ ^nfe^en/ fo toie nmgefe^rt bie ^rbei# 

ttr ift bc» en^etliii fp^r geftab finb/ tmb tiii 



i 

ß 

• * . ■ 

» 

3tt bfefem grMInlfiii J^famne I^rtc^ iDofiien auc^ glilcf» 
ltcl}e ^enfd)em £D2an fte^t nur wenige^ bie ber giidgett 

Sottut in l>a$9m wi^tHiftmi — 9$. k$hmmt>iaiil^ 

fd}5tt geformte, ßarfe unb gefunbe Körper, blu^enbe 
(üt^ti^t^faxbt, namentlich bie lte6Itd)en Z^djttt ber 6tabt 

teH« X|te IBemftiifY jtreugnad?^, fe mtt be^ ganaeit 
üi^a^et^ald, ^etdjnen (tc^ burc^ ^tof^finn, S^^etgung 
|ci^d}en ®cher|eit^ (BcfeHtdfetl itob ®aflfreiaibMa^ 
HOTt^cü^oft mi< ^ ~ gwif aM eine gctigf b€fc«rttN» 
unb tt)armen £Iima^/ ber freien unb unge^inberten dinß 
toirfung ber alTed betebenben ©onne, ber t^ziUxn, vtimn^ 
ctiptiiciibeit eergbift, ber (BtfUfi unb fii|e6etibett 
t^in^tHm Hi/Ui (Bcgmb , bc« Scituf frAfWger mtb ge^ 
fmibcr i)(2a^rungdmittel / fo tote M mäßigen @enuffed 
bcg IGSeined unb ber leid^Unt (tmttMaxtf i^rer oit^u 
gm Setengbtbiirftitf e« 

£{e teSeniort ber griS^em ÜRengc ber Seteo^ner^ 
toelc^en aUe eine gropc ^lebc einer reinlidsen, beque* 
mmti migltc^ft atifi&nbigen ^eHeibiutg itac^effigt iDerben 
«10^ MMft bfg asietagg ute>tq»^r 9mi$, ttma$ 

^feifd) ober SKe^tfpeifcn, be^ ^benb^ in (Bnppt, Sau 
toffefn, eatat, gleifd) ober Butter unb jldfe« — ^(U 
9l«4ntiiggmitte(# mfMgt mm ff4 «ii^ «#c^ iMt^Unb^ 
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ifdjcn ^robuftctt , ffiib bi'lTi'cj «nb in Mnrcic^cuber ^Wcnge 
fletö 5U t)abcn. Da^ ®ctrdnf ijl, auger bcm leiber ml 
git aUgcmem gctDorbcncn ©eitug M ^ajfecö, bei bcr 
5We[)r^l)l ©affcr unb ^ild), ein @fad 53icr, 53irn^obet 
5(pfeln)ein^ nur ber ®cl)lba6cnbe genießt fAgfid) feinen 
guten 20ein, — be^ (Sonntag^ aber »crfagt (Td) nidjt 
Icid)t einer ber frcblidjen 55ewol)ner beö ?iabet()a(ed, fei^ 
nen ebfen ©ein, nnb genießt feinen Poculum hihiridatis 
ainter gefeUig erl)citcrnbcn Sd^er^en, in ©efettfdjaft fei* 
ne^ (3Uid)cn, entroeber in einem bcr @a|l?ober 2ßirt()^# 
bdnfcr, bic l)ier gut unb in groger Slnpf^I ücrbanben ffnb^ 
ober im ©ommer in ba^u eigcnb^ eingerid^teten fc^öncn 
©arten. 

25er jdbrfid) im ^fuguft gehaltene Jatjvmarft, giebt 
gu baujrgc ©cranlaffung ,5um ^anjen, ebenfo finb im 
Sßinter (SaffnobdUc unb anbere $ranjbc(ufligungen , unb 
»on bem ^Q^njifüerein oft rec^t trejflid; burdjgcfubrte mufi 
fifalifd)e Unterhaltungen. 

25ie ?iebe gum 2Öo()f(lanb i|l atten angeboren^ ba^i^r 
^errfd)t große S^egfamfeit mit 3^ad)benfen, n)ic i^r« 
@efd)dfte ober i^re gelb unb üBeinfuItur, bie ^ier eine 
nadjabmung^würbige i^i^e errcidjt ^at, immer noc^ 
we^r »erbejfcrn fönnen, unter iJjnen. — i|l, befonberd 
feit biefc {jerrlidjcn ©eftfbe ^reußend fcgen^reidjem 
©ceptcr untermorfen ftnb , in ^jinftdjt ber gelb * unb 
üBcinfultur gefd)cf)en/ unb ber gr6ßerc 3ßo{)I(ianb, gegen 
feine OrengnadjbaiU/ i(i nur biefem f)o()en 8c^u^e allein 
3ugufd)reiben. 

SJon gabrifcn ^aben wir eine bebeutenbc in 3!abacF/ 
eine anbere in (S^ofolabc unb D^ubeln aller 2lrt, unb töiele 
fc^r gute in Seber: — Xser ^janbel bertel)t »orjuglid? 
in ^anbe^probuftcn, worunter ber mit ÜBein, ba bnnaif 



« 
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ktr ^ti^H Xiiiil htt fdemljntt Areugttac^^ nthm t^rem 
ttmU^tU^tn 0ef(i^ffe/ iS€iii6erg0e{ji$er fM, ht» 
kfttteitbfle ifl ; nic^fl btefem tfl ber tntt (Setralbe^ SRei)!^ 

:AbtflIct ititb ipanbwerfcr dUr SCrt ftnb ^ier ^ttf 
m SReiige t>or^astbeit/ c(enfo fe^(t ni^t an ber 
imtern lafltragcnben Älaffc, bcr ber ^^a^fj^ncr, »clcfje 
fjtdi f^itt beö fieserem unb befferen fimerbö megett^ m 
iri>|f V SRettge mtbcrtoffem 

mb ^atibel^i'iitib titjni6«vtife( ffnb Bd etnim gref ett 
Jtattfmann^flanbe gut itnb btUtg erhalten« — (Sine 
babter t>icrmai ittic^etttft^ nfd)einenbe B^itung / mtw 
^if I mid mit ben 0116 # Itnb inldnbifc^en Xcntgfcttcit» 

IDfe 9%eIt9tondpartf)eten fTnb beinahe alle ttttim^t, 
man balgt itnb f^(t$fi fidi niäit nte^r toegen @(aubendDep 
fdlKebeiil^tten* 

®€br jur S^re mn^ ^ ben l^iefTgen Cimo^ncnt «i^ 
reidjett, bag jTe nie Icidjtgldubig gegen bie großen 2Jer* 
fprec^ungen ber granfen gcmefen/ fo fe^r oud^ über« 
flNmiiti Itnb er^tbte Jti)»fe biefen^ OMoubeit aniuMKii 
({c^ bemft^en«. 9tai f^Mcfifft fhrtttet am^ ^«i 
einer 5Iafd)e SGBcin, gern unb öiel über ^olitif , bod) i(l 
jnit bem nAd^fie» IWiMrgen ber Stteiiunig^flttil »ieboe 
Mrgeffeit. .o • 



\ 
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Tl. . ■ ■ 

5Die SKttfrat^OtteKen f«tt(tet0eit ittimUteftatt^ aittf %eBik ' 

S^at^ imb ^orp{)t)rfcIfett m foldjcm Uebcrfluß/ bap nur jum 
»etmb bcr ©oKencn idf)rltd) au^ ad)t Srunncn, mc^r 
temt 10 SRifttoneit Aubicffufl oit^gef örbm »tib Ux^t Uli 
ge^ittger Sornc^tung/ bad Svetfac()e erhalten, tbcitri 
W«nte. 

Sd^oti an mam^en Stetten ber S^^al^e , nnb in bc« 
Slifffii biorc^ bte (Baltite gefilrteii ftandkit/ btmef f r wan 

^:purcn t)on@oole, allein ber eigcntlidje 6ebeutcnbe 
fing ^at ctma 60 gug untet ber ^Dammerbe ober 30(1 
Aber ber ^cerc^fidc^e fiatt 

Offenbar ber l)icfTc{e ^orp^»r ilter all btr bttttte 
Äanbflein, inbem bicfer an^unb auf^cfagert auf bem 
^or^^pr gefunbcn wirb, nnb nie baö 3fiiücau beffelben 
erretcbt 9x b&rfie ba^er ber ftlteren ®anbßctiti^imb 
Gtnnfol^Iett^Sebtrg^formaHon ^u^u^d^Ien fei^^n. 6e^ 
nterftt)nrbiö Bleibt inbeß baö SSorfommen ber ©oole tit 
jenem |)or|>^|^ri'@ebirge, weld^e man in otten^nnXtni^ 
190 in tl^ mebergef^Iagen'lDttrbe/ tit febt Sebcntenbef. 
Wenge nnb SDBdrmc €rrei(f>te, tro^ ber gcfligfeit nnb ge« 
ringen Scrflnftnng be^ ©eftein^. 

Siiic^i loa^rfcbeittlid^ if^ eifi .Bt^^'nen bnyc^ bm 
fil^Y fe^ctt ^vp^x on^ bebentcnber Cntfemnng an§ii» 
nehmen, tnbem cm cigentlfdjeö ^at^cjebirg ^n mit tnu 
fernt i^f ond^ bie il^emifc^en ^er^dimiffe |tt fe^ »en 
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m^ftn 9wUm «Metitltd^ tioit foMcii, wdiit hm 

jäitdem $(6^gebtrgen entquellen/ abweichen. 

^uf ber anbern (5ette ^pttditn n>ieber manche ^tu 
l^ltniffe fcgeti ba6 Cntiiticltai att4 imtnliegoibeii 6al|^ 
ge&trge/ namentlii^ We Sc^todc^e bcr Soofef tro^ Ut 
»or^anbenen tiefen S3o^rI6d)er, bad feltene SSorfommen 
eme6 @tcinfals9ebtrge^ in ber UebcrgangdformattD^r M 
M je|l nur M Sejr koMUtl Mioikfii 

9BoKte man aber onc^ bie ^ieffge ®oo(e nur in bte 
Alafe ber Mineral Duellen fe^eu/ fo bleibt i^rä^or« 
fmimifii t» bem fefitn ^xp^ifc, fo»o^ in i^tiiM^ ifym 
CSiMift&t att (ClitmtitAt/ untRer eine fe^r tnerMitifl^ 
Crfc^einung. 

X)ie äBimte ber @ooIe in ben t^erfo^iebenen ^Brunnen 
ift fe^r abioeic^ettb/ tmb fett^er iuu^fle^c»tb beebad^ttt 
i0Ofbeti: tiemlic^ im ^auptbnnmcii 19011 16 M 19^ Ste 
»te nac^ Dieaumur« < 

S^^eobor^^aller S3runncm 

Xro* 1 6 bi^ II"" ateaumur, 

m 2 » 12 » 17* » 

• 3 » 8 » * 12«> » 
n 4 » 9 >» 12® » 

• 5 n 8 » .16* • 
» 6 • 11 » 15* » 
)» . 7 » 7 » 12® » 
» 8 » 11 » 17® • 

CarU^aUer SritJitifit,. 
Xfo» 0 9 bi< id^ Slfoimiitri. 

SWünfler am ©tcin, 
9(tro«^ 0 1)at 19 bi« 24"" aieonrnttr. 
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®e^aft fiii SBitteer/ iia4 langeai StWflatib bdr Sriwic«^ 

bte angegebene {)6^ere Zmißnatux, aber immer flau ftiu 
M, touM bie )8runnen emtgc Seit in UBetrieb finb* 

jDic pm ZxbOm tcim^e Chidle iü für Mc te Nr 
(Btabt ^o^nenben/ in ber Steget ber größeren IRi^e unb 
bed Zxan^^ctt^ n>egen/ bie Sarl^^aUer/ finb nic^t dr^t^ 

iid)c^,,(9r<NK. la«r|<ii/^fti bif mif bct 4E|ca|bf«MNi 

ffio^tieiMiii äkr ba ber (j^tmifc^e (Se^alt jtmi 
!Baben nic^t fe^r öerfc^ieben t(l, eine ber mdrmeren OMtU 
ki( benu^t ^ 3n ^infler am ©tein iDirb wie «olAtltcli 
Nti»tanfte |M«<bciibciiii«tr fi» ^ INiaMiP Iii 
mvrdl^llHim/ tft ober flcigt f[<^ auf WiMiL 
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^Jrofefford ber ^^emic ipernt Dr. ?icbig ju (Siefen^ 
mit ber X^eobord^aUc^, jpcrr Dr. ^reßin ari aud 
M6f?0 mli i^cn (ieorg Si^ving »tt bet (iafl^M^nü 
IDiifSe toptgenommen^ enthielten 10/000 Z!h?t(e bev Zf^m 
borä()a(rer ^ineralqiteOe lU^id feß^ )Oc|tanbt(|^iie^ 
IDirfe ftefittttben; 

15/31 faljfanrem Äalf. (Chlorcaicium) 
5/37 fal^fauret 3S^gn^|fa, (CliioniMfRium) • 

114/4d 

NB. X^tv SBcrlttfl Befielet aud; Äol^lcnfaurem ^ifen« 
pjrs^bul/ ^i^felerbCi fo^lenfanrer SKi^nefia, fo^Unfotu 
ff» itolf, fa()faitremitaH/ aRattgmip;r9bit{# f^^oly^fi 
f&ure, S^^onerbe/ ^iti)ton unb Sobine. 

X)iefe ©ubßansen ergeben ftc^ nmlid) an^ ber ^n(u 
[yff be6 Slbfa$c4 onf ben Domen/ awi bem Stfe nniebm 
fdjlag/ in ben 9a^t^ auf OTabier^dufwii vi^ ^nf 
b^r P«ttevlqujf4 . - . 
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IQ Alf f^ mtf btr Cetfe Im aM|tii# Mf teil 

(BnMet^ttfem , <ni# igkUiffn >af ffiofrr auf Mt 
Z)onten fdfft/ abfe^enbe an ber Suft gelbwerbciiH 
»ie^frf(^0^ ^üc^t m 1000 Z^ilc« 

. 283,20 Äiefcrcrbc. 

36^71 fot^kn^amm Xalt 

4,09 ^l)o^})^orf4ure, 
154,00 äkyfaift för SDiangan, Cttl^ioit^ SSaffct 

$l6fa^ auf bettX)ovnen, in 1000 Steilen 
85241 f o^lenfoitm «Ott. 
14^ Itieff Inte* 
0,77 X^onerbc. 
27,58 ^ifcnojrjbuf. 
4/02 9RattgaitOjri^ii(* 
100/58 fütr t^egftotinfc^e Sl^etle sn» aHrtaftv 

1000,00 

d) 2)ie SRuttetlattge cftt^AU/ in 1000 SdeUen 
2&9/79 falifanrm JtaS (ii^lmalctuni]. 

38,76 fal^faure SSittercrbc (Chlormagnium). 
" 1,08 faUfaure^ ^i (CUoriLalium). 

0/65 3ot»ine. « 
609/T 2 f 4r fUMii Äw^fala / SBaffer mib »<rttt(l, 
1000/00 

^emt $a5tl^. Wtttttnf)cimtt auö ^ranffurt a. ifl in 
Äaffner^ 3lr(^>io für bie gefammtc 5Taturrc^re erfc^iencn, 
lHrft( ^ für ^Ufi S^i^^c? Ifiooi SQertt ^n,^ 
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^^^^^^ ^F"" B^W^^^^^^ ^^^^^ ^n^^^^^^vB^ny ^^^^ ^^^^^^v^^V ^^l^ViBV^V^^n^^W ^F^F W 

CatB^off ergabt» in 10/000 Zl^eiku 9o0ti, ton 1,0103 



0^)43 » 




0,544 » 


toaffcrfrctc^ fafjfanre^ Äali. 


77,702 » 


»afferfrcieö faljfaurcö 'i^atvon* 


0/056 » 




0,075^ » 


tDaiferfctM fal|faiirt# Stt^im» 


0,796 » 


tt?afferfreien fo^Ienfauren Äalf» 


11,936 » 


»affcrfrcicn fafjfauren Statt 


0/629 B 


maffttftfk f^enfotire Oittmtbe« 


4,312 » 


»affcrfretc falgfaure S5ittererbe^ 


0,577 • 


»affcrfreic fal^faure ^Cljoiterbc. 


0/837 » 


«MtfferfreM f«l|(aitr<i SRang««« 






0,475 


loafferfrticd fo^Iettfoitred (Sifctu 




or^biii. 



Sott folgenbett tomtt nur eine €>|)inr tuu^gctoitfeit 

fol)Icnfaurcö ^itfjicn 

fo^Unfaure X^oncrbe 

f o^bnfonrci fR«n0anorybiil 

1000 Xtieilc Mutterlauge Qj>a 1,307 f|)c^t(tfd^em 
mütU ent^atten 

5/32 rtoafTrrfrete^ falifuirc« Itafu 
16,56 »affcrfreieö faljfaurcd Statten. 
3,50 n>afferfreie^ ^^bnobfaure^ Station« 
2220/19 toaff^rfrcien fdlifaitreo jtatt 
47,61 toafferfircio fal)f«nr( efttercrte. 
8,88 »afferfreic faljfaurc X^onerbe. 
4/20 loaf crfreie^ ((Oifaitrc^ SRonsanorybiiL. 
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f mte mir ctee ®)niv m^i^timk^ mcfl^. 

' . 100 geiDafd)ene unb gegU^te S:f)ei(e eiue^ ^flUUx\(i|^a^ 
^H, ber ftd) in eine» ^Aljernctt £aita( fomnul^/ bipril 

ftU$t, enthalten: 

8,5714 ^iefclcrbe. * . 
. 16,7857 «olfo^. 
2^5dOa fBitUut^ 
1,0714 2:^oncrbc. 
5,0000 a)2anganor^b«L 
M/7142 «Kf«ior»M. 
1^73 Berlufl» 
£)6glei(4 bie d)emifc^e ^ndt^fe feinen 3ufa$ bon 
G^M^efel entbecfen IdwUc, fo iil boc^ ber (iorfe &txu^ 
904 9ef(^i9eft(tem ffiaffergofgod fe^r attff(Uleiib/ f6fii^ 
bie ganj beflimmtc Srfa^rung unb SSemerfung mc^rem 
- ÜBabcgdfle, baß nad) bem ^abe i^re Jpoittau^^ibtßttitg 

«iciteii, tHt etngemtateit ®c^tt)efe()9ripavatnt too^i^ 
ne^me. 

, 2)ad ^ieffge ©oottab nac^ bin tnttreifaiilett fdftu 
tl^üdiin ^orfc^itiigeit toott dlecitiii^, ^pn tN^t .bes 
Sa^re 1490 »a^rfcJjeinlidi benu^t »orbcn, benn in hm 
^eflaKung^briefe ber bamaligen ^id)Uv ber Solineu 
^€t#t Cd oitdbrAcfltd^, 

« Sott ber Qfobe ber gtoet ^fomtett jd^rlic^ 10 fU 
• r^einifd), öon jebem einen ^X!ag Sabcn gel^enben 
« SRenfci^en, ober einher md) ^Igei) entricf^ten, 
« bagegeti aber mtc^ «e^rere leobeflditai oufrid^teit 
« itttb i()re Sirt^fcf;aft bari« ^tteit {u ^Arfen. » 
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lanb , im löten Sa^r^imbert f li^t ffc^ burc^ h<ti hmM 
AÜ^cmtin ge^etrfc^te ^orurtl)etI gegen aKe ^&ttx, Uid^t 
tHUrciu ^ 9W bte btUam/tt fttrc^tlMirc Surot^a tiil» 
uMhrtf g((t(^ naiver ein ^tt nod^ tiie gefe^nnr 
Aronf^eiten ba^ menfd)lid?e (^efci)led)t mttigett briM 
^ete; — ba fing man an gu behaupten/ bie ^nflecfung^ 
^efonber^ bcr Sttflfeitfbe# mcrbe bwrd^ We SAber Derbret^ 
fetf imb Mefer Seit an (diente man ffe^ befonbiri 
tn ben bamal^ gebr&ud^Itd^en ^abfluben , and ^urc^t ein 
, %tfle|le(ftey Unne fräßet barin gibabet fytUn. 

ttr(t gegen bod Cnbe be< i^Drigen Salftr^mibevt^ 
famcn bie 53dbcr bnrd) ^^ufclanb, 9D?arfarb, gcrro 
itnb in ber ^au))tfiabt ^ren^end, bnrd) bcn ^od)üerbien^ 
Im i^emt @k^e{men#£)ber# äRebidnakat^ 8Bel)iet 
imb fe^r iMk rubere loerbtente Serate, »icbet in Snff 
nal)me. 

X)en gebtlbeten @t4nben borf man jc^t fonm 
)ttm 8abe « 0f brattc^ ^nitbcn , er ifit bereite nnter t^iict 

fc^r aUgemetn geworben , ber gemeine 5Wann aber toitß 
berjlrebt bcmfelbcn nod) immer, tt)cld)cd aber aud^ 
flrjptent^eil(^ in ber SC^curnng ber iBdber ftintn Omik 



* 
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^(((gemeine SHitluni bcr i^mi^nli^fu 

SBaffcr ^^534ben 

^te äBirfungett htt Siter im Siffgetitetitett ffnb fotgenbet 
6|e retntgen bte ^aut tioti toteren t^r Mdft üitHeficitbtfl 

ttrtretm'öfei'tcn : — jTe öcrdnbcrn bcn X)rucf, bcn bie be« 
A^rper umgcbenbe ^tino^p^dre ausübt, mhutdi' ein 
»efentltc^^Ciii^fl auf ba< orgasrifl4e(^6fit bewirft wM. 

^ae SAbet toivUn ipo^It^&tig auf ba^ @efd)dft ber 
afuöbimllung. * * 

Surc^ bte ^udbäitfbmg eitnoeic^ett aui bem Stitptt 
VSimc, Jtobtenfloff, SBaffer^ flM^titib »afferfloff^ 
faltige, t^icnfdjc ^l)cifc. ©ic ijt bic wid^tigfle SCit^fccrt' 
itttg M &ixptxi, huxd) midjc berfelbe bte größte ^enge 
be6jeitigeit ®lof eg , ben er eine Bctttatig Doit ber Sufem» 
iDeft genommen unb in feine Snbflan) Derwanbeft'^atte/ 
juricfgieüt 

3ebe^ Sab/ eg fey (aU ober »arm/ ed befiele mt^ 
Mi ti mUt, mii0 bte {»attlattfbftnfhtng Derfl&rfen/ oitf 

jebeÄ mu§ ber 5[)?enfd) fidi tt^drmer füllen, bcnn ed votrft 
afd ungett>i{)nlid)er ^^autrefg, »oburdj i^re J;^4tt9feit 
irbetoal lunid^fi er^i^et toirb^ fiitr ber aK%u ofte Qk^ 
Irauc^/ nnr bie attau lange ^ortfe^ung be#8abeiig/ IMrr» ^ 
mmbert ober geruirf)tet btcfen altgemeiitcn 9tu^ciu 

Sie iBerdnberitngeit ber ^drrne ber ^tmo^pbave^ 
Mirfeit titel f<^i»A<|er attf ben Stitptt, bei bem <9ebraii# 
ber Sdbev/ al^ fle außcrbem t^mt/ ba^er beleben «ib 
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erwärmen jTe bie erfiftcte S>ant , nnb crquicf cn bctt Sor^ 
|>er, wenn er burcfe ^>i6e ermattet ijl. — 

Sie t^ermebrtit hit Ctnfoitgimg (Renorbtion) ber ^ottf/ 
Mitgfit eiitett M WMium^ , in loetd^eiii ntcm 
Bobet^ in ben ,^Ärpcr. — 9?ad) ben ^rfa!)nmgcn bc* 
mbienflt)olIe]t ^e$ier^^ iß bie (Jinfaugung fo bebeut« 
twibf hat iiititeti etiKy6tei^e/ i^ier^fimbt^e^ SRinc 
tftC6abc^ ftngefogen werbeti* Ifitf Mtfem S^ec^e fcrnit 
alfo eine bebcatcnbc 2)?cnßc wirffamcr 2(rjnei(lüjfc in ben 
ft&tptt gdaiigeg/ ot^e burd^ bie S^erbOHiiiiddorgane/ bie 
fic löUttiäfi nid^t fo gut Mrtrageit ober gar angrcifeit 
würben / wie 03. (Sifcn^ 92atrum/ fal^faurcr ^ail ic^ 
eingeben miiffem 

Sie i^&ate/ on^ wclc^it SRoge» itiib Xarmfaital 6e# 
(leJ^en, jcnb IC^eil gortfe(^ungenber $«it feI6|I, fo 
baß biefe bie dunere / jene bie innere Dbtx^idjt M 
SRetifd^en (Üben. 

Sim^ bctt Had^tn Bv^^wmiüßnt ber i^aut mit bcA 
SKagen nnb ^armfanal, flehen ffe in ber offen6ar(len 
SD3ed)feIwir(ung/ fo baß bie ^^dtigfeit ber einen^ bie ber 
Mbere» gbicfrmdftg er^j^t/ ober «crminbert* 

Sei einer ^utett aSaifteitf I9emt ber SRagen btordf 
triftige @peifen unb ©etrdnfe gereift wirb, werben toxt 
»am, burc^ö ^ab werben wir ^ungng« ifi aber bie ^aut 
ftift gmt$t I* int f)üitM ^mmn, fo fe^It nng ber 
kppttit nnb wir befonnneti !Reigung X)ttrcl)fd(reh; 
reiben wir bie ^aut burd? ein !^ab nad^ ^ifd^e^ fo iycr* 
bauen jwir fc^Ied^t nnb er^^i^en und bid gur @efa^r bed 
Cc^Iagfluifedf bo^er bie aBgemeine Siegel/ ntc^t mit 
))oKem ^agen babcn/ unb uad; bcm ^aben etwad 
genießen» — 
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SKit ben Jmigen ]uijt bic S>ant ebenfalls in SScrbiub* 
ung. Die Sungcn füllen baö ißlut, gerabc fö toit bie 
jf^aut, burd) iitmxti bcm 55Iutc ber ^um ?eben itotJytDcit* 
bigc ©auerftoff au^ ber 2Itmc^pI)4rc mitgct^eilt, ebcnfo 
mitcrließt feinem Swcifcl, bag burct) bic jpaut baffefbc^ 
nur auf anberc 2Öeife, gcfd)icl)t. -— DMd) (JrfÄItung ber 
4paut ent|leJ)eu (5atarr{)e, einegolge ber 3l>ed}fcln)irfun5 
gn)ifd)en ber S)aut unb ben 6d)Ieiml)Äuten bcö ^cl)Ifopfc^ 
unb ber Suftr6[)re. 

2)ie S03ed)fe(tt)irfu«g ^wifd^ert ^)aut unb ^n^Uhx ift 
fdjon burd) it>re 9tad)barfd)aft begriinbct ^rmubung ber 
SU2u^fe[n / mid^t auf ber ®teSe bem Steide eine^ lauen 
S3obed. 

ÜBcntt 9iapoIeott »oit feinen Slrbeiten, SHeifeit, 
(Sc^Iad)tett ermibet »dr, na^m er mit bem beflen Erfolge 
ein Idueö Q5ab^ 

(Sbenfo ()ingt bie $aut auf bad innig|!e mit bem ^er# 
)i)en«unb (9efdßfip|lem jufammen: (^r|lere^ifl ba^ au^ge# 
breitetfle ©inneöorgan, ba^er »irfen S3dber, befcMiber^ 
lautüarme, fo ^4c^|l »of^It^dtig auf baffetbe. — 
. £)^ttc irflcnb eine S)iei|t^4tigfeit bireft gu erbäten > 
Berii^rt ed uberaU milb unb gCeid^mdgig bie gr^^te ^er# 
»enauöbreitung / »cldje ber SWenfd) ber Sfußenwelt eut^ 
gegen feiert ^ fdjltc^tet bal^er ba^ 5Kigt)erf)dItniß iwifcfee« 
ben Xt)dtigfeitett einzelner ^axtiinn M SJ^ertjenf^flem^^ 
itnb inbem ed bic aUermeiflen 92ert)en^ ot)ne ffe gu reiben/ 
berftbrt^ M ed bie grd^t mdglid)|le ®[eic^f6rmigfeit aller 
Siierttentt)dtigfeit jur ^olge. — X^aburdj, baß bad fdab 
alfo bad gefammte 9{ert)enft)flem beruhigt ^ ^at e^ bie^< 
felbe üöirfung aud) auf bad S5(utgefd^fi)ftem: ber ^ul^ 
n>irb im !S8abe ru^ig, langfam» 
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9iaAbcm tcf» mid) nun in Mt^t bemüt^t , ^re SBi'rf^ 
«ngen bcr OBafferbäbcr im SlKgemcinen, fo weit ^ier 
iiotljwenbi'g crfdjcint, auf bcn mcnfdjlicfjen Ä6r|)er barjit* 
peCfcn, njirb cd Icidjtcr unb einem jcbcn ^inffcfjtdttottcn 
bcgreiffidier werben, wie fo »iel wol^ftbdtiger nnferc an 
Wirffamen 53eflanbtl)ei(ett fo überauö reid)(;afti9e ^cit^ 
qucUc, in ben nntax nA^er ju entwicfefnbcn Äranfl)eiten 
auf ben leibenben Drganiömud mirfen muß: — XJaß idj 
cd tt)oI)i wagen barf iJyre SBirfungen auf ^Beobachtung unb 
(Jrfafjrnng gcgriinbct, ju befd)reibcn, wirb mir bad ein^ 
f[d)tdttotte ^ublifum wo^I gugeileJ)en, wenn idj bemerfe^ 
wie id) fdjon feit beinahe ^e^n Sauren bemüht gcwcfeit, 
bie große SBirffamfcit biefer fecgenfpenbenben 2!l;ermc« 
gu erproben unb jTe immer meJ^r in 5inwenbung jw brin^ 
flcn; — ^roße unb öielfeitige ®d)wierigfcitcn waren unb 
ffnb sum^beil nod) ^u befdmpfen, unb toiel i(l nod) gur 
S3cc|uemhd)fcit, swecfmdßigern (Jinridjtung unb jum^ 
großem 92utert, bei ber 5(nwenbnng biefer ^^etfqucUen 
gu t)erbeffcrm 2}on ber überauß wol)ltbdrigen (Jinwirfung 
«nfcrer ^od^Ioblidjen SKegierung, in Sßerbinbung mit ber 
©roß^er^oglid) Jöcffifdjen, erwarten wir, baß rcdjt balb 
etwad SSoKenbeted, gefdie^en möge; id) l^offe in meinem 
ndd)ften S3crid)t barüber red)t wie! 5)^utlid)ed fagen 3U 
f6nnen: (5d ift fo leicht red)t \)icl jurgreubc unb ange* 
nehmen Unterhaltung ber S3abegd(tc, mit feljr geringen 
Äojlen, in 6tanbe ^u bringen, ba bie liebevolle Diatur, 
fo überaus reid),' i^ren ^egen über biefed ijerrlid^e Jl^al 
gefpenbet l;at* 
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S&ittunaen btx ©ooUdb^r« . , 

)Dit get^ jteit jii; ^oi ,<|fierfattttl l»irffamfla| 

a}2ineralbdber : Schölt bic $wimer *) läftcit Sal^ m i^rc« 
IBdbern auf, um (te \?crf!drt(n^ t)^t bfru^mte, £,^e9f 

{c|)eu^ tooUi et tic fc^arfffnmge ^enterfuttg madjt: 
.« ifiSettn bad trodnt @ai|.futij^ wiebet }U( @itl^e anU 
«jeUft »irb^ fo btliimiit. c^. boc^^iii]^ 
ii..Äraft bcr ©ul^c »ieber, » . 

Diefe ^emerfung fann loi^t^^id) auf jene S3dbcr 

Mhit gu gebraud^en^ )()icle £()eile Ijfen fid) babei gar 
<uif/ l)et $eib bn .^ooCe tp^lt^ itac^ Dr. D^tu 
flammt, m^t gcnim oit^cfrtlbct imi jeiNt SC^tU/ 
loetc^e ben ^nttmeitgeifl aiiliimc^ett/ bm nur bfe Katttr 
geben fantt/ wevbett fic^ uh mit .bief€9t .^iut(tgijiiifc^f 

mmim^, . . . * . 

£tfSDMtmA b<tjS4Mttdbtt vi<li^ .tt6c^ Itiif^ 
bie gefantmtc i^eilfimbe ^pc^mbteuten i()ufelauby 
im 5Itf gemeinen: * , . , • 

lliif b^ iD«ijri|ilaiia( 4itpii{(it^. itiib ttiptvb,, mfjt 
4tif lUK^ oitf bie imitm ffifs.e imb S>vgmie M lltiter^ 
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£t&fettfy(leiii. 3(rc@ntitb»tfftmd ifl f&^leitb/ Vfuit(|eii^, 
gcltnb maenb^ er6ffitetib/ atiflofenb/ ®efreHoneii btfhf 

bentb. Iial)cr i^rcSdnuenbung trcfffid) bei SScrilopfungcn 
ber (^ingemetbC/ bei X)rüfenfranfi)etten unb .attcn ffropbu^ 
Ufen SttfAitW/ Iftc^i'ditgtoiMger Sctfd)ltttititt0 ber «rttfl 
ttnb beö Utttertet^ei^ (ei ®f(6fucbt, SBAtMent^ ^tttt^tn^ 
fuc^ten aUtt 5frt, treitn bVr' Ucberfiuf tJon ^oc^fo(^ , ober 
(o^renfaurem ®a^, ntd^tju grcg t(l, «itb unter btefcr 
S8itiht!itttii^' bmtHf SeMfcrtm^eit, 
^ecftifd^Ät'^ic&crn/ iinb Äranf^dtctt ber Stieren, fel6fl 
jBtetner^eugmig. * * . «t:./ 

(SonttainbtfatiViicit, f%ti^itfe(attb fort, f^intfM 
fafi gar nidit^ mtr fj^f^'imttt i^orffifrtt'g teilt bm 9#Sratt4^ 
berjeittgett, totld^t fe^r reirf) ait fof)Ienfaurem @ad ffnb 
(toad Set ber mtferen nidjt ber gaK tfl) unb ba# »0 
^rvll e (Bmeigtl^t |iMt tMiti^M )[)«t9aiibtif tfl* 

• t^titibtü 59ldinmfl ber t^irtbiettfbi^f e ® e f e r , 
weldjer itod) f^in^ufe^t/ an^ in r^eumatifcljen unb gidjt* 
ifcf^lr®(teberbefcbiocrbfit/ mcilrmiiSrteit vetti^Pitiiffl^tt 
i^aiit<m^r<4li0eTi/ ®efc^wfttett, in^b bel|9Ai'^ttfie/*tM 
fie ^eiffaln. 

' ' 9Benn Ser^te ton fo anerfannt großem Diufe, bie ftc^ 
fo' f^r um bie i^etlifitelliKi aMiUfd^IonM MrbtM gemodl^ 
i^abett, bett getoi^ftd^en Seelbdbem fd)oit etHe fo «M» 
gejeidjnet groge 5D[>irf«ng jufdjrerbert, um tt)ic inel mcl^r 
Serlranen bairf tnair aber einer ^Iqutüt, bk Ntd^ oUeiii 
mit bell te anberen, btt je^t befoniiten 0M)<rite8en b»r^ 
öefunbeneSÖ<ftanbtf)eiIen übereinfHliimr, fonbern biefelben 
noc^ in melfac^ier^infidjt, an imterer SJeicf^f^artigfeit unb 
griferer n«tftrtti(^ ffiirme AbertrifT/ ff(Kii<tn« 
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Sfiod) mti^ id) cmcö (jrogctt IBort^cif^, t>cit, meinet 
SDBiiTciiß, 6tö^er atte ©oolb^bcr entbet)rtcn, trcnigftciiö 
fant) id? in atfcn 53abcfd)nftcit feine ^mvihnung ba^joit^ 
ben unfcrc Ouelle ab^r burc^ unfere 2[>erorbniinö bi^i)cr 
gc!)abt, emdbnen ; — \]t bicfeö bic md) "tBiütufjv 
moglict) jii mad)cnbe $Ncrftdrfutig ber Jödber burd) Äinjti* 
fugung ber ^JlWutterlange *)/ in wcldjer, nad> obigen 5lna* 
It)fen, gerabe eine große 5iJ?enge ber njidjtigilen nnb tvirf^ 
famften S3ejlanbtf>eilen, njobnr* bie Mvaft ber 5?dber 
r\ad> S?ebürfniß nnb bem Ghttbnnfcn ber 3(er^tc gcftcigert / 
unb babiird) um fo hcifbringcnber werben fann, entt)aftett 
i(?. '®erabcbicfem 3"f^& ber 93intterfanfie, initg id} bie 
großen unb fd^6ncn (Erfolge ber l)ie(Tgen ,t»ei(qneücn, "oov 
anberen (Soolbabcrn, tjorjugöweife jufcbrctbcn, — burd) 
iTe l)attc id} Erfolge, bie fein anbered 53ab ber 5frt/ in 
oft fct)r fur^er ^at, jn (eiflen t?ermogte. 

X^ie^irfung beö in ber 5!}JntterIauge fo überaus reid) 
iinb in ber ^oo(e ebenfalls, nur mel geringer, enthafte? 

Iten fal.^fauren ,^arfeÖ (Calcurlum muriaticum, Ci\H 

salita, Sitl amoniacus fixus) i(t nad) ben neiicfrcn (Frfabr* 

> 

wngen, namenth'd> benen (Bunbelin^, (Bd^war^eö, 
bcm bcö faigfauren S3ari;tö (Barvtu muriatica) bei weitem 
^jorjusie^cn. 

Qx beforbert unb wecft auf eine fraffigc 5öeife bie 
^bdtigfeit ber Xrnfen unb reforbircnbcn (^cfdße, bc? 
fdjfcunigt ba^er bie @infaugung unb ben Ilmtrieb ber 

«) Mutterlauge ifl ber flüfiTcic ?Höcf ffaitb , tcv tiacf bcm bveiitiaCs 
igen Sieben M ©arjwntTcr^ ^ n>^nn bai Avoc^iaJj baraui gcj 

' fcfjiebeu , in fcfjr Unantrirtm Sujlaube ^urwcfbkibt unb aKe 
(xUic^t 23cflanbrfeifc (außer ^oc^falj) ber flcwö^nlic^en fbrnn- . 
Mcn 5 Soolc enthalt. 
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be« Drufeit, \^xi)^%\\i oft wx fc^r htr^er Seit 
eto((lt|tgett. itiib Sfnfc^wettctt ^erfelben^ er bef^rbert bte 
Sc^feimfefrcttott^ m&^tgt McfeHe a^ct aiic^/ toemt fle 

tt)egen SItomc unb Srfd^laffung ber (5d)Icim^ ^TOembrancit 
t^eüö aü^u fopioö ijl, t^eüö eine 5d[)e, glasartige S5e^, 
ItljKififf n^f it iDer folgfaitrc £aif fleigm rcfi^fii' 

Mrcnbc ittib Degetattbe s:^&ttdfett in b€ir ^t^ 6cf6rbett 

ben Umtrieb (locfenbcr (Sdftc in bcrfelbcn, t)crmebrt btc 
iirinfcfretton/ X^txXi burd) aUgemctne (Stetgerung ber 

5rtUd^ Keimung ber SUftm^ttnb i^mmMafe. — 9t wirft 
obeit aud) auf baS ©cfdg^unb 9itertoeufv(Iem, benn im 
J^erma^ gtn^ffeiw tt>ie ed leiber Diele/ bie feinen 9[r|t 
Mr bem (Bebrouc^ ber Oneile berat^en ^ erfahren/ erregt 
f^(5c(er, Uebclfeitcn, @rbred)ert, eine f)od)fl wiberlid^e 
CQm>ftubung tn ben ^rdforbieu/ einett frequenten uub 
tcreitlf^ ba^ ®efä^( eimr oSgemeinrä ^tnfiaig^ 
fjut nub ®(^ii>dd|fe/ ^Bedn^flißungeit^ Sitttat uilb 
j5cl)tt?inber. ' ' 

3n ber^^riiieibmbe bebient atau flc^ biefe^ ü^ittefiy 
bei i^ront^cn f i»crttttef en r^enrnottf^en imb gic^ttfc^ 
Ablagerungen^ oKteit (Srgte^mtgen It))n|)^atifd)er geudjt^ 
igfciten, bei 25eri)drrungcu unb Jßerbicfungcn ber 3Uiu^ 
Il(lf<(jieiben/ .ber (gkkttfbdnber/ ber itnoc^en^utt, bei 
i^iiftreibnng^n nnb STnfc^melbtndett ber Anoc^en. 9^ 
ner bient in (angiuierigen SBerfdjIcimungcn t)orjüg(ic^ 
ber ^t^mungSmcrf^euge/ im feudjtfn 2l|ll>ma unb in tor^ 
yiben ®(^letnigiffen beö ^Darmfanol^/ ber ®ebd^ 
; iwtmr iMfb'fRnfterfifKibe^ ber 9Kerenirttnb'i^arnbr^^^ 
bei fcl)r eingewurzelten äBurmIcibcn, tJorjuglidj menii 
ffropbuiöfe, rt)cumatifd)e/ didi;ttfd9e $Ied)ten ober anbere 
omHe^log^arttfle ©c^irfen )um Orunbe (iegen. . IDer bc* 
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tUfmU 0ftttlft empfal}! etsi^ fletfltge Sluf{j(ttitfl bcffelMl 

tit Ußaffcrfudjtcn. .v, , , , : . 

" % ^du^dfleit 1(1 bcr fai^faurc ^alt, in ^rttiA(figeit 
ßfeoy^eltt/ iiiltbeiiitrfff!tdrflcii<Erfol9e, nmtntU^ 9ott 

bcm bcntl}mten ciiglifdicn 51qtc ^l)omfoit, ber t^n tu 
befliUtrtcni ^ajjcr anf^üi^t, inmxüd) stejjmen {ii^t, an# 
'gfiontbet worbeit. Sr btntt Diir)it0dV»eife btt lopttfofttgeii 
itnb gugteic^ mittg rel$6aTcit/ fotitibeti/ p()regm(itifilii| 
aufgef(^tt>emmten ^onllttutiorteit; fomol)! gegen Außere/ 
a(d innere 6frop^eIn, auc^ gegen ffropl)uIife ^autfxanU, 
IftiUn, Dorjilgltc^ bct )»era(teteii gleiten/ loenn bte 
btcf/ nnempftnblic^ imb mAAti^ tfit. ^ Cbetife 
fpvcd^ni, nad) cSiutbcIin^ mtb mcmcu Erfahrungen/ . 
m^me löeobac^tuRgen für feinen ^ugen, in lange bauern« 

t^^mnngcn/ n>crtn ifjncn irtfidje, nted^antfd^ H^fdfenbe 

!Dr(jantfattcnö^5Ibnornnrdteu, 2liifd)n)cttungen berifiüllett 

Inngett ttnb^Ctgielnngen^ r^iMiatifctf/ gic^ttf^^ 
unb flcd)tenartige 2ib!agerungett auf tic 3^icr^crt, |»im 
@runbe liegen* ^ . . ^^ji - 

^ : ein anbiertf eben fo mttffmKct eeftanbt^U mtfem 
>Z^tmtnf ben aii^cr bcm ®e«waffer ^ btö je^t nur ®<if|# 
i)aufcn/ (Dolberg, ©attborf, @d)n>aighof^ ^eifbrunn am 
bev ^[^oralpen ^aiern^/ Sagl)era @al<6/ (MM 
' 2)'a(H in ^taiim, mtb bte> g^rbinatib^(|iirllt b«l 
SKmtnfKi^i in Ödemen ^ fomie dnc SaT^quetfe in bet 
^rot)in^ ^ittioqma tn (Subamertfar unb metflen^ in t>M 
^CYuigerev OMn«tiiA^<wf|n»fifen n ^ tfl bie 3obe« 
^ lOtt Scbute (etil int l8ia toen CorteU in bifr 
?augc bcr @obc auö «Seepflanscn cntbecfter cinfadjer^cr^ 
yec) ifi nod; aUeni/ n>a^ ibir hi^ je^t )9on il^rcn SBirC^ 
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mit» tH^tn, nt^enb aitfiifeiibe^ i^dtainel^ 
mtd^ti t)0rau9^n>etfe bk S^Arigfett bcr tefouMrcnbni 

(Scfdßc unb 2)rufcn ctljo^t, cbcnfo wirft fie erregcnb, 
auf bad ®efdß<^iinb 9iertJcnf9(lcm; — offenbart fic^ 
'bei i^rem (gebrauch giuidd^^ bttvc^ Seraie^nmg M 
^ppetit^f hvitd) ein @ef&^( aCtgemeiner Slufregung unb 
äBaUnng/ burd) volleren/ größeren unb befc^Ieunigtereu 
^Vilt, -biirc^ Sm^cbttig bei^ 0cf(biec^t^tricbc^ bei SRdnr 
nerUf bnrd^ iBeffarbifttnfl nnb Verm^rung bcr (katamt^ 
nien 6ei grauen. 

^tö^er n>urbe bad 3ob angewenbet, gegen l^rj^fC/ 
iu^tn imb innere @frof>ftehi/ anc^ gegen tiicbt ftr»)^ 
Ufe X)rftrenanfcbmeSun9en unb S^er^drtungen / 8. ber 
S3ruile^ @terj^6cfe unb ^oben^ t|l e^ gerühmt kporbeu/ 
ebenfo bei @teiftg(eiten ber @eien{e* 

Semerfeit mir nun in biefen beiben^ a(g betnol^ ein^ 
liQ ba(le()enben frdftigen iöe|lanbtJ)ci[en bcr ^iejigcn 
St^ermen, noc^ i^re S8erbinbung mit anbereu ebenfalls 
fe^r mttfmv$, nanenllic^ aber be^ difenorybe^i ber 
^^o^))borfdure^ ber to^Ienfanreti IBitteretbe, beir Zi^Wß 
erbe, bc^ fo^Ienfauren Äalfe^ , beö 5!}Janganori^be^, M 
falifauren Mi^ unb ber freien ^o()Ienfdttre^ bie ^tu 
^inart ttf^b ^Oi^ring an ber OneKe . Dorge^nbenir 
n>etd)e S^erbinbung mit ®fen ipufetanb ftbevau« tjodj 
onfc^ldgt, fo unterliegt cd feinem 3tt)eife(, baß bie ^ic* 
ifge» ^eih|nel{en> |ipe(fmdflig ongemeubeti, gemif |it ben 
uMrffamfleii nnb in i^rer Slifc^ttiig on^gticl^tielflen in 
2Deutfii)(anb gered)nct »erben miffen. 

<5ef)r intereffant i)l gewiß aud) ba^ ilJorbanbenfet^it 
be« iitkmi, ba# bi^ je^ np^ in fmem @ai|i»a(fer 
t^orgefnnben »prbeu/ (td) aber wie eerieling, Winr* 

• t 
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|(t4nef (Int {»etlquetten ^emfd^Iaiibd befindet -7- *} 



*) 2>er rü^wrt<6(l bekannte (5()ttniPfr, 4)err ^rofefTor Dr. fite 6 ta 
liefen, entbetfce für^lict in ber Futterraufe (er 
!((cobaMMK(<# ^^tt »OH 93«Urd in ^iitt»eVi<r/ w 
Ut 9ff<te mehrerer 9mii oön 9n<ni wib tu ton ÄcenMfcr 
(icfniibencii iteueti ctnfa^en SCitptti >»«(<|eii S9«CA|r^ 
Strome cwn ß^atio^, <f«fWe<!^> iteimt. ^ C^(et(^ noc^ 
Hm ar§net(t(l)c SBirfung bcr fSrome (>cfannt ^eworbeit^ fe 
' Dcrbi'ent boc^ btcfc SejTätiijung bcr 5lef)nli<^feit ber ^teft^en 
$eiii)ueUen mtt bem 6een)a|fer, me^r benn aUer anberea beiifs 
fd^n Fimrai^^aea, gewir bte grd^e SUfncrifftlifttt imb 
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S)a^ äBafTi^r loirb tfitiU pm Srinf cn, tktM tum eab€% 

feine SBerbänfiung an ben ©i^obi^merfen/ gieic^iciug oid 

£a6 XriitM ttt not du f)meit fcfe^^Ififm SarC^ . 

^aUcr ^rnnnenfople , gefc^te^r entmeber an ber Qnftte, 
cber 3U jpaufe; je nacl)bem bie ^ipt^wenbiöfeit e^ t>or^ 
fi^mbt, bod) ber deftrouc^ a» bfrOuclle, beut )ii 
^anfe M toetlew , toe^m feäler grif ete« SBtrffumfeit 
fowo^I/ a(^ aiic^ bc^ angenehmeren ©efdjmacfe^^ wegen, 
jjorjngie^en. — 3« ^^^f Flegel »irb baö SQBaffer, wie ei 
bie SRatur f)»eiib(t, getrimfcii/ bod^ fa^ feine ^BiiK^m» 
Uit ebenfo firäftig, «Kmt idft e^ ffTof)()u(6fen JtiiibenK 
.^irnlid) nnter QJ^Ud) ot>er g(eifd)bvu()e ^n tnnfcn gab. 

(^ew^^nUc^ (lenAsen ^mi hi^ mx fkine ®Idfer/ tn 
3)9if<^iiitiieti 19011 10 bii 15 äRitmten 0etniiifen# bfci 
IDeld^e mel)r trinfen, Mommcn entwebet balb ^efttgen 
X)ntd)fatt/ ober einen fct)r anfgebld^ten Unterleib. — 
^Uffodenb ifi e^ obei^ gen>i9/ ba^ in bei» er(len Za^w, 
fettft eine größere &nan(!ttit be^ 99affer6 getrnnfen, in 
ber Siegel ^ierfropfung nnb gfeid)fam eine autipcriftaltifc^c 
)^ett>egung l)er^orbriii0t| n)aä e^ fpdter nid)t ine^r t^ut« 
. .X^ie 6e(le 3eit )mii Srin^en tfi bte b«^ ^ocgen^^ 
ipenn bie 9onne btr tuft fc^on emu^ em&rmt ^at, 
einige mu{[en au^ updj bc^ üHnts^ ein Pbcr jtP^i (^id^ 



.,id,,.^od by 



41 

fer gcmcfcii. — 3GÄhrcnb bcm^nnfcn madjc man jTc^ 
(Ict^ mÄgigc SBcwccjmig , bod) widjt bi^ ^ur ^rmiibuttg, 
»oburc^ bic Sßerbaiumg be^ ^iBafferö fc^r bcguitjligt 
wirb. — I)ie S5ewegung ift cd 'oov^iiQÜd) , wcldjc bcn 
(SAften baö SKaffcr fdmctter «nb inniger bcimifd^en Idßt, 
burd) fie n>irb bie ^Ijdtigfcit bcr Untcricibdorganc, fo 
n)ic bed ganzen £)rgartiömud, in größere Xl)4tigfeit »er* 
fc^t, alte Otodungen fd)ncUercr 5infl6fung gebrad)t, 
iinb bie t)erfd)icbenen ^luöfdjeibungen gcfdje^en burd) fic 
bei bem ©ebraiid) einer Xpeilquette üicl freier, fc^neHer 
«nb frdftiger. 

S^iic^tern trinfen, i(l öief ^tt)ecfmägigcr, ald nac^ 
bem ®enuß beö grut)flucfd, l)ier i(l ber Ü}?agcn nod) leer, 
folglid) feine ^oUifffon mit anberer SSerbauung ju fnxdf^ 
ten, bie 3iiert>en beffclben jinb «cd) in iJ)rer erflen, bnrdj 
feinen (Jinbrucf gcfd)n?dd)ten (^mpjxnblidjfeit, folglid) ifl 
bie @intt)irfung beö SOBajferö am frdftigjlen, and) ijl bie 
SBerbaunngdfraft burd) bie n4d)flid)e $Ku^e me()r gefam*' 
mcltf tt)oburd) bie »oUfommenjle Verarbeitung beö 25run^ 
nend fdjneUer gu erwarten (lcl)t. 

^ie(5ooIbAber werben in ber Siegel lau, jtt)ifd)en 21*^ 
iinb 26° D'^eaumur, feiten warm, jwifdjen 27° unb 33° 
fH. genommen. Die Jölutwdrme bcd ?0?enfd)en, 96° ^a\}^ 
rcnl)cit ober 28V9° ^eaumur, ncl)me idj feiten 5ur Otic^t^ 
fdjnur. 

Die erl^en Sdber miiffen jletö eine Temperatur öon 
3° — 4° Üt. unter bcr S3futw4rme ^abne, benn eö fd)abet 
weniger ful)l, ald warm ^u babcn: — X)iefclben bejlel)cn 
auö reiner SSrunnenfoofe, weld)e nur aufS^erorbnung bed 
$Irgted mit ÜJiutterlange , ober anbern ar5neilid)en 8u6^ 
ftanjcn, je uad) ber 3iatur ber Äranfl)eit/ verfemt 
werben. 
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fti^tn, ha etil ««NIMb Me 9wmMmi M Safnri 

auf bic €)berfl(icfrc tcö ^'orpcrö, (o tt>ie bic 2(ufnaf^mc 

>Mlfft 

Cttt{0f t)or bem $abe tfl nt^iged Serfyalten be^ 
@ei(ied unb £ir9)erd tDefentlid^e ^ebtngntp* — ^er 
Jburcl» 0ei^it/ (Bcmtf itiüif^ OtlvinfC/ •her i^ieltr 
Steifen / fo i»{e ^im:^ gmüt^(id|e Stifregmig olcr Sr(> 
frl)i^t ijl:, foll nie in baö Sab fletgen^ benn ^ier »irb 
U(£ranfe mdft allein gar feinen Erfolg ^ fDUbcm im 
0f gmlleil, 92<u^tf t)«« her )aaMiir bcfowMt- SBcr 
fg ettrogeit f««ii, w&c^tern su iobni/. wixb müq^Wmi 
haran tt)un. 

SBd^reitb bem Saben »etl|KUU (Id) ber (Sefc^uodc^ 
l^r ntc^f gerabe Keibfit #r»iiiMe» dtli»' 

mali^mtt^ eüte^®(icbe^ ober ZticiUif did)Hfd}e ^nfä^wel^ 
lungen nnb ^(uftreiNngen/ XriHengefc^wälfle, ober 
ttaatt^afti ^ftretbuiiseii her teto/ ober her ilhrigeit 
hrAfidten ®eiflhe hef UnterletM f^at, rti()io, bomither 
^ntfrÄftcte, tt)4f)renb er Ärdftc farameln gebenft, ffc^ 
nid^t burc^ ^nfirengung uub i^rmubung erfd)5pfe^ — 
jene ^tiigege», mtd^t m oheii oigefill^fteit Ueheln (ethoir 
«MTben 190^ t^nn ^ btefe wA^renh bem e«beit ^ hiitc^ 
gelinbc SBemegung unb !Kei6uncjcn, in größere Si()&tig^ 
feil |it k)erfe$en / um ba^ SCuffoiigititfl^eMAft t^&tiger 

er»etfeii# hie ^oitf^etüüeffe me|r «ac^ her ^^ont 
gtt leiten / unb baburd) ftrirte ^ranf^eit^iloffe mobil unb 
be^wegen ^ur 3^^i^}(i^uttg geneigter gu madjen. 

älttd^ tfl eg imedmdftg, flc^ »d^nnih he^ 9aheiig/ im 
9ahe hurc^ ^enmitod^eit it«h ouf her Oberflid^e heg 
äBa{fer^ {u fc^wimmeu/ burct| Schaufeln auf ben SeUeu 

* 

/ 
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i^oben fe^eit fantt. 

^Btm bUm gcm^^nlid^ 12, 15, 20 6td 30 ü^^t^ 
ittttett in hm eal>e «nb (iieigt nfk nac^ liitgem 3(it/ 
aHmd^ltg ^6^cr, je uad^bcm cd Serwtiigcnb, fu^fenb, 
]ierk)enfldrfettb^ ober aufloßenb mxhn folT/ nur in feUe^ 
neu %&H€n bleibt ipmi bt^ gH einer Stmtbe. äioeiwal be6 
jEaged att MMNuArbe gu ftavT «tgretfieiu . r 

5Bon «tigemctn ein # unb burcbbringenber SBirfung finb, 
nac^ £) f an Erfahrungen/ bieiBäber; tcelc^e gegeit 
^betib «m 6 — 7 Ul^t/ tut) m bem ®ib<afe»8e|eti/ ge^ . 
siemmeit ' mtben / bit bnrd^ bie bnlb imh^^ evfolgenbe 
Ku^e, not^wenbig i^rc intcnfite ffinwirfung er^i^t 
»eibett nm^. >-* barf in biefem gotte/ btt bei fe(^ 
ingegriffttm 1^ Avottleii ont «noenki 

barflen fei^n wirb / am üT^orgen nic^t gebobet werben« ' 
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• • • • ^ 

I • 

; XI. 
£elb€ii«ar,t bei: 93abeg&flr. ' 

9ta(4 beut IBobe wmmt wmi fihi gemd^itlei • Inißi^ 

gru!)flücf, bcflcJ^eitb in Kaffee, !Z:i)ec, (5l)ofolat)e, OWtld)^ ' 
fit^ XU, je nachbellt 92otl)n>enbigfett ober ©ewot^n^it 
i»crfd^Yci6eti^ bann fegt f[<4 ber Aronfe ^Mttp 
ivi&jt aber fo i»ie( mi%i\6^ bad ®4Cafen t)erbftten7 
tpe^wcgcn freunbfd)aftIid)C Untcrl)altung , ober eine arts^ 
Hene^e lüeft&re, Don einem ^rennbe kiorgetragenf ^tpeiB^ 
mi^er finb: fett^ )tt lefen ober su fdifvetten, tfi etc»' 

^ ipat ber Jtranfe itad) bpm ^abe etn:)a^ au^^eru^t^ 
bann fleibe er fic^ nt^ig an/ unb befnc^e bei feiner 
ffittferuitg einen itnferer bnrc^ bte retcke 9latnr gefd^enl»' 
ten (£pajiergdn(je , im ©djatten be^fflalbe^/ nad) ber 
romontifd^en älofenbanf / ober bem Saliner 2n9^dttdd}enf 
i»en »elc^ man ffc^ ber ^rr(t<jb(lett Vndffc^t nacb be« 
SK^eiugau, mit feinen bfaucn @e6irgcn erfreut, ober bcn 
ita^e gelegenen 92af^einfeln/ n)e(d)e im Srul)ftn9 mit t)ielen 
9^ac^tigallen nnb onbetn @tngt)ägeln belebt finb f — am 
beflen in er^eitembet (3lefe((fd)aft, meU babnvii^ ben an 
franf^aft crl)6()ter ^inbilbungöfraft ?eibenben, bcn mit 
anfgeregtem 3^eröenfv)i1tem Jpeimgefudjten , t)9(hrifc^eii 
nnb ^^iHn^onbrifc^en Uranien/ bte äRj^c^feit il^veit 
Aberf)>annten SBeforgniffen ober greuben nac^s^^ingen / 
am {tc^erjlen t)orgcbeu^t kpirb. 
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3Öcr em ^reunb bcr 5!}?cdiatti'f \\t, jtnbct m bcn fimjl* 
rcid)cn (SaljtDcrfcn , immer augcncl)mc unb (cljmidje 
Unterhaltung. 5(ncl) i)l ein Spaziergang im @d)attert 
bcr öJrabicrgeSdube, ober nur ber ©tunbcnlangc 5(ufcnt^ 
ftalt m bcren 9Zdbe/ in fielen unten nd^er cntmicfelnben 
^ranf^eitcn, itidjt allein fcl)r ^eilfam, bic Änr frdftig 
iinter)lu§enb , fonbern wegen ber ful)Ienbcn unb erquicfen* 
ben Suft, bie ftetö bafclbji weht, dugerjl angcnel)m. 

äi5em ©d)wdd)e, ober ©ewotjnljeit nidjt erlauben 6i^ 
jnm ^D^ittagötifdjc ^u »arten, ber genieße um 11 U^r 
eine Za^^c gfeifdjt)ru()e mit (Eigelb, ober ein f leinet ©lad 
beö t>iejTgen t)ortref(idien rotbcn ^iBeincö, »enn nidjt 
drstlid)C ©runbe lefeteren unterfagen. 

3n atten ©cij^eöbefd^dftigungcn fet) jebcr Äurgafl 
mdgig. 5(nbauernbcö jirengedX>enfen, ober anftrengenbc 
fd)riftlid)c 5(rbeiten, mc jie jid) bdufig ©efdjdft^mdnncr 
mitbringen, (Tnb fd)dblid), jTe toerbinbern ben örganid* 
niuö feine ©efammtfraft ^ur SSerbauung unb 2(f(TmiIatictt 
ber i^eilqucUe, tjon ber er feine ÖJenefung erwartet , 
l)ottjldnbig ücrwenben. ©lücflidjer weife ffnb bic an | 
anbern Sßabeorten fo feJ)r beguniligten ^^o^arbfpielc ! 
nod) nid)t biö in unfer ^bal gebrungcn, werben aud) ' 
t>ojfentlidi nie eine Störung in ber ^ieber^erftelhmg un^ 
ferer ii;nilfefud>enben ^erijorbringem 

l^tx 5!)?ittag^tifd) fct) cinfad^, na^rbaft unb kid^t üer^ 
baulid}, — gute, frdftigc gleifd^fuppe, mit ^eiö, 
©crfte, Sago tu bgf., nid)t ^u fe^r gewürgt, woburd^ 
ein unn6tt)igcö unb fc^r ttad)tl)eingeö geuer in bie fdinU 
maffe gebradjt wirb, faftigeö, gartet Dd)fenfleifd^ , 
junge, frifd^e, garte ©emugc, weidje^, gartet, weipei^, 
jungcö gleifd), üorguglid) aber ©eflugel unb ffiilbprett, 
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fint anpctaAfin, ibtnfo )<trte %iid^t, boc^ ftnb äfft fett^ 

%ifd^*mt> glcifd)fpcifcn, aU: ^aU, ©Änfc, (5cl)»eine# 

frftc^te «. b§f« fo wte fefle Otet^tf^etfeti, Scfettbcv^ ftm 

^udftn aller 2frt, fehr wtberrat^en. 5lud) ber ®e# 
litt^ t^oM t>tckm Obfl Hub Dbfifud^eX/ ifl bei folc^en, 

IMe fittdiititlt tfl nMt )tt befHnifiieii f etti leber mug 
ba feiner ®e»o^nf^eit , ober bentljm erthcilten ar^tHd^en 
üiwstiittitgcitf iPift et (14 92ad)t^etl si^l^^i^^it/ 
trenne ^et^e MINh. — ^0^» ikM bie alte i^aiiMaiiii## 
regele ba^ man bann, n)enn bad ^ffen am bellen fc^mecft, 
«ttfl)6re, immer bie be(le bleiben. — 

IDcr «ttnif fint^ (»Ufer aScm bei ber Wlai^l^tit, 

< if tmlfiiiden ^ Mbit bwt$» tmUfnt, eber beiten fe 
biätctifc^ em^fo^fen fnib, ofgtM^ ffe feine nncrIdCIid)e 
Vfbiitgttnfl ber ^ur abgeben/ mtti^U(tf, nur ^lUe man 
fN|, ll»t Uff |t#r fü^ frllfr tt^r^oiit ne^mesbeti etti^t^ 
jmtflf itod) ntcbe dbj^efe^ne IBeine^ jn.trhtfen/ fonbera 

' (äffe flc^ bie fd)on mel^rjd^rigen alten SBetne; wefd^e me^ 
tIAffcit/ flutte ba< md^t^tiiit ttf^il^tn, fc^dnt. 
M#b|tfSt{tt, 9i'wä9n ^ X0tf^t y t^or^n^ie^en, mnf 
ber @ett>o§n^eit unb bem Srmefen bei$ Krgte^ überladen 
bleiben. 

tei gewolntf» WcflrMeni/ ti»«ifit ti geling Qtlfopft 
iinb mgo^ren bat unb bie dtn^cmeibc ntcbt gu IBIdf^ungcn 
geneigt fln^^ fetncn 9{ac^t^ei(, foabern uNrft bei falo^ett 
4traii(eti tmiiief tftlftifftttg. 

^inc Staffc guter Kaffee nadj S^ifcfee, ifl bcnicnigcn^ 
mlöit baran gewinnt (Inb, tinb melc^ett ffe ber Slr^t 
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namenüid) bei fchwadjer S5erbammö/ ftijr ^utrÄgÜefj. - j 
' D^ad) Zi^dti nteibe man bie fe^r flarfe iTicigimg gnm 
eillafe, friere (lA iti Aiiteiiflaier ®tf^l(^t^^^i^ 
tO0,btefe^ triebt flatt finben fantt/ mit ait^eite^mer, ii^ 
bte t^enffraft ntd)t anflrcngenber ^cftüre, am (eflen int* 
Schatten ber f&^lettbeit (^rabtergebdube. 

SBer f|»At «Hb «rtcl gtt ÜKtttag t0t^ loHpttt am Ufttn 
md)t^ , ober bodj nur fcbr n>cmg , nur bcr fd)Ied)t IcBcn^ 
ben^ drmem S^off^flalfe/ tt)el(^e suglcid) fru^e unb wenig 
effett/ »te 4lttnbeni^ tfl ein (eic^tc^ SSe^erbrob |it ztß^ 
\mh^9 bcrjenige^ »el^iet bei Menbd Bdbef / obtrito^^ 
einmal bic Duelle trinft^ forgc, baß er, »enifljlcnd ^wei 
@tttttben t)orl)cr^ ^tot^%tl^ ^^ohu u v 

UfttYbe titt^t 5u fpjt genonmieti* Citie Sup^e, etHoai 
Ieid)te^ , gebratene^ %\t\\^ , 55. Äalbö? ober j^a^)nc^^^ ^ 
.£au6en«u. bg(4. traten/ tvetc^e Ster, mitenoad gefoc^^ 
.ttm£)6fle^ «jbci^ctttfm gmti'lftc^Uft fikmftfe^ ftaitofefiir 
Junge gette 9l^6ftt ic. mit einem ober einigen ©lAfern 
äBeiU/ jenad)bem fie gewohnt ober not^ioenbig/ finb iu 
ber Siegel ^inreicbettb. • v , 

-SIeM Sffen^ noc^ aber iAtU^ Xm^tn, finb^ 
beibem dußern unb innern ©cbrand) ber ^eilquettc, fel)r 
nac^t^eilig^ unb jli^ren t^ort^eü^Afte ^irfittig.berfel^ 
tai tut i^ic^cn 0rabc* ^ ^ 

SBBftr gerne tii ber Bmifc^engeit einOHa^ 9ttiterarnDafret 
genießt, bem i|t baö Ijerrlidje $l!6iimöjleiner »or allem, 
ba ed (cd) mit ber Diepgen Diietfe (9 fe^r gut^ ttoc^ weu 
nett Cffo^ntngeti/ (fo tote aiu^ bai ffo^tigev) nerMgO 
itt empfe^reit. 
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M 9iac^teffen^/ wie cd hi^wtikn aud u6el an^thxadfUt 
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f&paiierg&tige un^ entferntere 2a(h 

t^art^teem 

9eni ^ 9t4/ Ii» fr9 air gesrfift^ Urft km lersCtf^ett @nife/ 
Srnmb kr OdKr^tl üb H(t mir <$n(u^/' H ntmi WA ^iibcr« 

S^adimittatd. von 4 U^r M ^btiM, «»erbetitn htt 
?Kc0ct wn bcr SJabeßefetlfdjaft, mo^« Atoran^ 
mantifchc ©egcnb fo feljr einlabet ^ jum Stufien unb 
l^iljfaoieren Srfolg. ber iörumienfttr/ ^ortl^teen in ber. 
0e^enb um%tx ^maiitf ^mbet |n jn f>f(fbe^ 
ober ^öagcn; bic in ©ebirgen Durdjauö uncntbet)rttd)ert 
(£fcl/ jene^ tiä$Itd)e Zlfi^x, mid)ii mit aUm Dtec^t 
^t ^tt ^age in ben ^il^paxat ber S&ber anfflcnomt«» 
Mvbe^ »erben im fftnfttgen 3abve etenfatt^ mcf^mibtn 
fei5>n. — ^ci Wallfahrten in gn^ßcrer ©efeüfd^aft, folgt 
geioi^lid) aHed miUig bem^ ber bie (Sefaüigictt ^at/ 
. 0bev bem f4 grenbe nmc^t. aM onjnorbnen/ ober Ut 
tare^ aSeftton^ Wuntcrftit^ ronniffe CinfAKe n» f« n^«^ 
bie ©cfcllfetjaft an jtd) feffcln öerilcbt. 

Bn gn^)Mir^teen eignen ffd^^ feib|l fär fd^wdc^ere 
^krfinen^ ber rowontifc^e Saing bnr^ ^ßlintn^ 
9Ba(b ^ nnd) bem gom Gimmel emporlbrebenben 3/, (^tun^ 
ben weiten DiQti)enfel^ / t)on man bie l^errlic^fit ^ud^ 
{U^t genkft^ unb felbg ber meitgereiptt grembe ftint 

4 
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€rtt)arhiM{je« wbertrofeti pnbet , ober über bcit tvmht^ 
pflanzten ^aafenred)/ nad) ^er ^öc^ßen ^pi^c beö meU 
, ^€fittt0etifii S^emgraftnfietti^^ Maiooiii«tiÜerbte9tiri^ 
nen bcr ^Surg bcr Slftcingrafen \)om @tein jurücfge^t^ 
ober ttac^ ber fc^inen Anlage bed Jperrn Sttfpeftcr^ 
Si^tiae^t t« SRtaPcr am euiM, jmfcM bcr 9^0^ 

wo man sucjleid) bie tt>ilb rcmantifd)e ^artbi'e in bie 
£c^reiibac^ / nid^t gaiii eine ^tunbe entfernt/ mitnehmen 
s t^U9u Mud9 ift Ut ftifi ^d^Mä^ntt, tu cumi iitt* 
ntnZf^tiiM^ahetfjaH r <iuf fd^roffen iBergeit ongelfgtc 

SEBcinpflanjung mit i^rcn ßirottc», Rauben mib ^duddieit, 

na^e bem freunbIicbg€iegettett2)6rf(4ettiftteberi^ttfetiClVt 
-CStttiibe) •(cr^Ib bM oeiiireid^ <1 Stimbe), 

bed ^errn SKcntraeiflcrö (Sorbier, eine ber lieb(id)flen 
9«rt|^cit unferec ®egenb/ iveld^e t)on bem gefäUigen ^e^ 
ftit gern jcbfü %tmlb€n tu befiifi^ erlaubt tmb* 
iBtf IScfii^ ber ^fefcf «kniforo Cl Ctwtbe) nnb 9ikmf 
faraiberg (Btunbc) mit ihren romantifd>en 53nrgruf^ 
im, finb angene^aie tmb ert^eiternbe ^po^ierg&nge f&t 
bm.Oobfgolt — ^^^«^^'^ 

SBenbet man ffc^ bef @tabt )tt/ fe gelangt man burci) 
fruchtbare gelber ^ immer bem Ufer be^ S^fuffeö fofgenb, 
i<iiftil4 griueub« äBicfcu unb Appigf SSctunbcu (rbluttiib, 
KufbtitlSif^lM«<'ttttbJNMfA«itffifet^, \»^$m§9naim 
unb fdsattenreiAe ^romcnabcn bem (5rmnbeten ^ut)lung 
unb 3itti)e 9C)t>i^ren: in ber ®tabt fdbfi (Inb bü 
C^d^wcYl'fi^^ jebt bft aRabmue iSmmttmünn. ge« 
^rige, unb vor htm SNugct X^v«, ber fc^ iueu 9M^d)t 
Meegen / bie bem Jperrn 9iotair ^ott^of gehörigen 5fn^ 
ttugim^ fc^tocrtl* jDm 9^&<l»eg uad^ bcu <5a(iueR^ 
taiii mm bittet Wc imni ber Slatwr Mtroiit bcgtoflig« 



^ kj d by Google 



Hl 



tctt®artcn#, SG3aIb?itnb2BcinScr(jattIagcit be^^crr«t)Ott 
9iecumö, tjon weld^en überall neue itnb fd)6ne ^nnUc 
traftrgcncmmctt werben , ttjo man sugleid) bie fd)6nfle 
2(n^(Td^t iibcr bic (5tabt ßcmegt, an ben SKmncrt bcr 
Äaul:>cnbur9 i)ornbcr, über ben (5cl)Iogberg burdj bie 
£5raniertt)iefe, am an9ene[)m(ien tjornc^mcm 

^i'n anberer ancjcne{)mer (Spaziergang , i(l ber nac^ 
bem t)on [Kebenl)ügeln umfloffcnen 1^6rfcl)en 5Ö3inzenl)eim, 
(V, ^tnnbe) rvo man in bem, burd) Dbjlbdume rcid) bc? 
fd^attctcn ©arten ber ?[^abame ^aaö, alle 5Irten (5r^ 
fnfd)ungen bcr bcflen 2(rt, gut :mb bittig , bei bcr freunb<f 
lidiften 5(uöjTd?t über bic Ijciterc ?anbfd)aft, erwarten 
fann. 

5ßcm cö barum ^u tbun iff, entferntere ^ctrtljieen 
^0^, ober 5öagen, wo^n ein trcffh'd)cr ^o(l(tatt unb tjiefc 
i^anbercr ©elegenbeit geben , gu mad}en , bcr reife nac^ 
ber brci ffeine ^tunben entfernten (5Iifen^iU)e bei S3in# 
gen , einem unfercr ^od)ücrel)rtcften grau Ärcnprin^cfffn 
f 6nigh'ct)e ^oJ)eit, nadjbenannten i|crrlid^en SBcrggtpfer , 
mit einer Idnblidjen Einlage , »on wddjcm man (leb ber 
berrIid>Ren 5(nöffd)t in baö 3fial)et{)al, über fingen unb 
ftrcmaufn^drt^ baö ganjc Dlbeingau mit feinen (Scbleffern/ 
Xiorfern unb ©tdbten, biö nad) S3iebcrid) "binauf, unb 
ftrcmabwdrt^ ba^ D^beint^al hinunter, mit feinen 2Sein^ 
^ügcrnunb Söalb bebccften S^vljcn, bi^ nac^ D^^einbiebad; 
erfreut. — 

^bcnfo ifl eine ^art^ic nad) 53ingcrt, (3 ©tutibe) rt>o 
man bieD^uine, ber ^lopp genannt, bem gei|lreid)en 
S^tvxn 9totair gab er, jc^t gu Wlaiw^ tt)cl)nbaft, ge^ 
^orig, unD bie ^cvrlidje weitleudjtenbe $Hod)u^fapcUe/ 
befud?t, bann ben SKf^ein abwdrtö nad) 2igmannöl)aufcrt 
fd^rt, ben ?iicbcrtt)a(b mit feinen einzigen, »ielbcfunge^ 
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nett Httlagett ber ^Jiatur unb ^m{i erficigt, Sei ?Kubec!? 
t^im l^Mtmmi, M< (Sla^t tit^ fitrftttjcrlitrd be(le|r> 
^oim am fi^diieit Mettb tenii'bai ^fmfff^ S^a^etf^aC $it» 
rücffc^rt, eine ber fc^oufien unb genußreic^ilen iJeutfc^* 

SBer ein gtemib bcv imtfrirttfci^ 9Mtit ffl^ flift, 
ftec^ bnrc^ baö romanttfdj fc()6tte, frnd^tbare mit SBei'ti 
imb ^rud)ten aller ^rt angebaute ^(fcn^ert^af^ bte tühf 
tigen &ti!btdm SUfeni unb ObcmiüMel <2V3 Stttnbf) 

unter ber Dluinc ber ef)rtt>iirbigen ?anb^6urg , unb Qmi$ 
;^c^fi befviebtgt n>irb er Aber bie mit f^o()en 3Ba(bungeit 
vm^tUntn bvei S&tifitt, mh ba^ l^fx^gclegeiie ^nb^ 
Kc^e Ttitfdjtn geil, feinen 9tA<ftoeg mtfreten» iWStfe 
3^acb bcm 2 (5tunben entfernten Hemberg, foun ntatt 
nwr S^ir Sfctober 9ferb, bU gu Sßogeit retfeit, wftf» 
fmbeiifeftrit}iteüigarb^rftcn[ftffeti, gefangen: Cftgteldtf 
fe^r bcfd)tt)er«d), i(l btefer Auftritt bcdj flet^ bnvd} bi'e 
^rr(td)e ^lu^ffcf^t, meldte betigreunb ber %alur bafelb^ 
Abemfd^f («^ WW^b^ /^.^ v 
: 9Ber thttit feic^ S^^etl bet Snbufirte itnfem 
genb fennen ju lernen »ünfd^t, ber reife bnrd) ba^ 
;.^pd}tbare unb fe^r angebaute fd)6ne (^uibenbac^r 
-90Cf !i9iBPC99<nn, fEPi^wcpiKiifiiVffit , nftc^ oewi ftfeiniPf 
ftcfeen @t4btd)en ©tromberg^ befehe ba bie l)errlid)c 
ätutne/ tt)0 gu(l üon ^tromberg t)aufete unb l>ie 
{f 0f«ntgeit fe^r biel^oblflaitb berbreitenben (#erbet«teit,\ 
iMmn efwai «ber^atb Gtromberg ^ inmetr beut ZMt f^ 
genb^ bie großen Sifen^ütten ber gamilien (Saxler unb 
^uricelli. ' ^ * 3 ^ ' , 

i»^f»aMMMi«iM^ bet ift «bellte« 0Mii' 

1^ b»tt Sdftftg, liegt 2Vt Stmibfli'twk Areuanac^/ 




uicjiii^cQ by Google 



S5 

in bcm ()citcrit 3Bain)aufer Zfjak, tvoijin eine fd)6iic 
^nnfljlroi^c fiiljrt, cbciifo mit entfernt ricgt bie alte 
cbnDnrbige2lbtei6ponlKnn, rvo ber bcrul)nitc 5lbt :^:r i 
l)eün lebte, mit i()rer l)errlid)en Äirclje, na^c babci bad 
alte S3nr9fponl>eim, an ttjcldjem ber Zljuxm befonberö 
gnt nnb fd)6n «rl)alten i% 

(5ine ebenfaUiJ fel)r intereffante, nnr etmaß entferntere 
Steife, n>clcl)er ^wei ^age crforberlid) (tnb, ip bie nber 
©obcrnl)cim nnb Äirn, nad) bem 8 @tnnben entfernten 
Oberftein, mo bie bcbcntenbflen ?li]atfd)Ieifereien, meldte 
il)re Jfabrifate nad) aUen ^Öcltt^eilcn üerfenben, feljenö^^ 
wcrtl) (inb. 

I^ic nal)ere Söefdjreibnncj ber Ö^egenb , fct)e man tri 
*J(In i b b e r ' ö nnb 0 n 9^ e c n m * ö Söcfd;rcibnnßcn ber ^^faf| 
nnb beö Salinen iiijafeö. 



iltielle ttä^Ii^ 6en»icfen/ ffnb t)or^ugdn»ei^ fo^enbe: 

1) @{rop^uIofe ^(ttfengefc^n>ulfie aller ^xt, mbie^. 

iVflf^eSa^re lang fd)oti onsebaitert fjotUnf iottidkiiliir# 

kad JCnnfcn wnb SSabcn, mhfi Slufent^alt uttb ^Bewegung 
in ber S^idbe ber ©rabier^dufer, tcohü bie fi34ber burd> 
3ufa( ^on Wlntutlau^t bt^ (o 12/ Ja in eurigeii g&tai 
fogar auf 209{aad «»erflirft Hmtben^ r^oKfomnien geseilt, 
c6cnfo ffrop^ul6fe iJrufenanfdjweUungcn unter bem 5(rme, 
jinb im Unterletbe; loorsäglic^ n)irffam geigten fic^ ^ie 
9i>Pl6Aber mit 3RiitteHaitge / 6(i SlnfcbweSting ber iiiefii« 
raifdjen X>r4^en ffro^^uj[6fer Äinbcr: X)ie nat)c an ©cirr* 
^uö grdii^eiibcn SScrl)drtunäcu ber SSrüfle, »elc^e burc^ 
"tad fragen ber Worfelten je^t x>iel l^dufiger htnn fonfi 
bem 9lrste su ®e|Td}te fommen, mürben mä) ba^ w 
fd)on Dpn bcv 5Ui^rottung burd) fcaö ^JDic^er bie SÄeb^ 
Voax, t)cUfommen nnb aiibaucrub 3ertt)ciit 

2) Sangebauembe atteu onberit SRtttebt ber Stunfk 
miberflanbene ffrop^uHfe 9ugen(teber^mib9tigenentgiht# 
biuiöcn, nnb burd) frühere, ober nod) fprtbaucrnbe (inif 
sänbungen imb Keine ©efd^mAre entfianbene ütrubnngeit^ 
ober Serbiittfelungen ber ^cxnfymt f oft mit gleic^geittger 
S(nfd)tt>ellmi9 ber 4)al^*nnb Sldjfelbrufen, — S(ugj;r bem 
JBA^e» mit $(uuer(auge nnb bem 2;rinfcn ber £UieKe^ 
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würben jugicid) 5 — 6 mal im Za^t bie 51ugen mit reu 
ner53runnenfooIe, mit bem !)crr(id>ftc» Crrfolgc gcroafdjcM. 

3) (^iiglifdH' ^tranf^cit (Rachitis), ^icr bmixU ba^ 
S8ab offenbar fd^nellc t)cilfr4frij3c üBirfung, woburd) Äiii^ 
ber, bie oft gar nid^t jum @el)cn gelangen feniUen^ 
fdjnell anfingen, (cd) obwohl t)on 5lnfangc wafelnb, fort;» 
gubewegen. 

4) ^ebcranftreibnngen unb SSerI)Ärtungen, in Jolgc 
vorhergegangener nidjt D^Uig jertl)e!ltcr ^Jcbcrentjnnbun* 
gen, ober nod) fortbaurcnbcn d;ronifc^eu (^nt^jinbungcit 
biefe^ Trganö. 

<3inb m Jofge djronifdjer Seberfeiben, wafferfnd^ttgc 
5lnfd^it)cUnngcn erfolgt, bann wirfen 6ooIbAber mit 
^JDiuttcrlaugc , roie niid) ein intereffanter gall bicfe^ "^affX 
überzeugte, fet)r heilfraftig, nnb )Tnb, in $b'erbinbnng mit 
anbeten ^Ir^neien, im 6tanbe, rabifale .Teilung be* 
wirfen, iuobnrdj öJaub'ö C^rfal)rungen über bie ^eiU 
frdfte bcö fal^fauren Ä'alfe^ jld^ \JoUfommcn befi4tiflen. 

(^ine ber fd)6nflen (Erfahrungen mad}tc id) im Sal^r 
18'25 , tt>o eine fehr bebcutenbe , bnrd) bie 58and)bccfen 
promintrenbe, beutlidj fühlbare Induratio heputis, mit 
aUgemeiner (5ad)erie, nad)bem biefed Seiben allen ^ittelK 
ber Jlunj!, »eldje mehrere Slcrjte mit mir an i^r t)erfttdjt 
l^attcn, »iberflanben, — (id) auf bic auffallenbfle 51öeife 
befferte, fo bap (te vergangenen äBinter t)iel wo^ler ge* 
blieben, — 3n biefem (Sommer (ie^t jie il)rer »oUfommc* 
iten ^^eilung entgegen *). 



2)ie ton ber 50ivPung ber ^^tit(\\\tUt erwartete SBcjfcrung ifl 
ttU£^ in bcm 6ommer 1826 auf ba^ ttu*(jejicc^netfle gerec^ts 
fertigt werben; benn bie Ccberoerljärtung ifl fo i>oUfommfit 
^ert^eilt, ba^ auc^ bie aUeraenaucße Unterfut^una M Untere 
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r Jttottf^afte ?fnf*n)f ffwngen itttb Hnffrfi^mtgen btt 
Mtx, in golge frül)crer (Jnt^ünbungcii, ober einer ^ciflig 
oitflrengeiiben, fi^cnben Sebenöart, friibcn i)ier ein treffe 

5) @frop^ul6f€ ^nod^enauftreibmigcn mib @efd)n)iire 
an ben ©elenfen, »elc^e fd)on 5—6 Sa^re allen .t>ciU 
t)erfnc()en getrost Ratten, feilten mit 30 — 40 S5dbcrn/ 
bei bem fleißigen 98affertrin!en fe^r ^djin, o^ne ^dßltc^e 
Starben/ bie biefen öefdjwürcn fonfl eigen ffnb^ ^tn« 
tertaffcn: — Sit einem gaU wnrbc eine lange baurcnbc 
^teiftjeit be^ ^Uenbogengefenfe^ , mit ffropt)ul6fen ®ea 
fd)n>ären an bemfelben unb l^rufenanfd^meUungen am 
^alfe gang wieber ge()cben, fp ba^ bcr- junge 9J2anit 
ft^ auf bie ^anberfd}aft begeben/ unb nun fd^on über 
fitt Saf^r atte @tra|>a(3ett fcineö ©efdjdftcö unb fe^r 
großer ^Jugreifeu/ bei jeber Sebcnöart uiib Witterung, 
o^ne ben minbeflen 3iad)t^eir, bei (letö fortbaurenber 
®efunb()eit/ ertragen fonnte. 

< 6) JCrocfner unb ndf^enber gutartiger Äopfgrinb» — 
9J?el)rere ^inber »urben burd) ba^ bloße !^rinfen, l)dujtg 
mit 5KiId) ober gleifdjbrü^e t)ermifd)t/ in fur^er 3«^^^ 
itad)bem ber ^u^fd^fag t)ort)er burd) ben innern @ebrauc^ 
ber Duelle, in ben l)oc^|len glor gcbrad^t worben »ar^ 
n>oburd) gleid)fam alle ^ranft)citömatenc an ber leiben« 
ben (Stelle, oft in nod) gröj^crem Umfreife au^gcfdjieben 
würbe, t)oll(ldnbig gcl^eilt, fo baß uac^ ^af)xtn (Ic^ fein 
^ücffall mct)r jeigte. 

7) gled)ten unb flcditen artige ®efd)n)üre würben hx$ 
U^t, bei bem iunevu ©ebraud) ber reinen Soole, mit 



kiH$, teiwe <5pur mc^r baoon allfftn^en läfAf e6eufo if( ba^ 
itbrige ^^ftii^ai biefer Siau baö einer oDUpouiqicu (gefüllten. 



V 

ttH^M} 9ibttu, mrm fit mä^t i« ftH^ erngmurtett 

ginnen^ bunffe 9{6t^e/ ^u|)feraitdfd9fa9 im ®fffd)tC/ 
lt. bgL j^autübeC ^duftg md) Um bloßen Säten tn furger 
diit, keftiibfit wimfiri^niCSmil iMi9f^abcr#9);tt 
' Jlttrüift)(Icm JiartfiU'. ^ " .vÄii 

8) Seiben bcr ^^arnwcrf^cugc, befoti^ber^ itt ^ofge boit 
fräl)eren f)^p^tlittfd;eit Utfadjen/ wo lUQttiö^ eine ^erfu^ 

^«Ml#(Ml«ric mit Dtrtttnto (hi^ fhi frAfM^tt 
i^#iltRttee( tn mtfetev Quette. ~ £)( fie im ®taiAe tf^, 
(Stein unb ©ricö a6iufül)ren, fonnte id) mid) bi^ fe$t 

fefriflW|iK#^i^ ffltMi/ mit gtN» QMrmtbt mtfcnn 

• nur fe^T wenig ^Aure fii^renben 5Jtat)ei»8BÄi sufd)reibe; 
baf ab«f^afen«:^atarrt)e nnb ^(afeni^ipÄmorr^oiben nte^l 
oKetn eine fel^. fd^cttt (SxUxiitmms, fiiAmrf^tar Hi. 
mt^et n» j$&ff(it i^eitang fanben ^ ifl ffd)er. --^ Miid^ Scv» 
cngerungen ber 5;>arnr6l)re/ in ^ofge fxifjtnx ^v^iß^iütu 
fd^er iüeiben^ n>ut:ben fd)iieU itnb bcbeutenb ^bcf[al: •<-^ 
N9c^ tip# td^ ber ffUft ft^iCttifi^ Sub^fieit tmUßmf 
tottdft tei finem iitngeit SRoime Ctm 3a^r 1822) fel«e 9rt 
»on 5Qtercunal»=unb anbercr ^ur, »eidjen sollten/ bie 
Jbcm onbimreiibeti @ebrauc^ ber ^«IMber mit SRnttcr« 
Uw(e/ t^m eitler 9Saa< M 12'flei0eiib/ imb beiü 
Zrinfen ber vEocle, mit 40 SöAber tjoüildnbig md)tn, 
n Mom feine bli!tl)enbc @cf(d|tdfar^e unb ti^oKe Araft 
ne^ inittMxd^n Utters mieber« 

9) <&9flerie «ab 4»i^))od)imbvie, «I^ ^ofgc «miGtotfi^ 
wngenim ^fortaberft)|lem uub franfhafte !Hci(>6avfc{t be# 
^bbominai^^iertjenf^ftem^/ ftnbcu l^er n>ol)it^dtige (Sr^ 
Iei(|»teruii9 tmb bei ge^riger Sln^boKerf ^Attfl0 »•Sbm« 
mene ^eifmi^ : S)eim bie aufl6|enbe/ bem^igenbe unb 
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(Idrfeubc jlraft bicfcr !i()crmcn ifl in foldjcn gAllcn ganj 
geeignet frdftige i;)ulfe fct)affcn. 

10) gcl)Ier ber 50?en(lruation, wenn bic Unorbmutg 
in bcr @eruaI*$Cl)ddgfcitauf@d)tt)4d)e, wie in berSßleid):* 
furf)t, beruht, ober wo frampfl)afte ©tocfnngen im Unter:* 
leib, 3nfarftcn, (gcl)leimanl)dnfungen ic, mit üerbmiben 
jiub, leiflcn unfere Jödber mit ■fflutttxlauQc fdjneUc unb 
trefflid)c X^ienfle, SDtit SSergnügen gcbenfe id) nod) einer 
jungen d)forotifd)en X)ame, mit ben fdjlimmjlcn SBorboten 
ber bcginncnbcn ^p^tijTö; — »ie ein tüanbchiber 
©d)atten fam jlc unfercr OucUc, Äraft iinb greubig- 
feit waren it)r entfdjwunben, nad) fcdjö n?6d)cntlid)em 
©ebrmid) ber Sdber, bem (55enu^ unfercr erqiiicfcnbcii 
^erglnft, einer ^wecfmdpigen l^iät, — t)erließ jTe, gciflig 
unb forperlid) wiebcr aufblubenb, nnfer freunblid}ed 
5Cl)al, — unb nod? jegt ift |Te frifd) unb gefunb. 

11) Fluor albus. 3i>tid)er 5lrjt fennt nid)t biefc 
^eiuilid), unfere frdftigilcn A^^iucn unb 5!}?dbd)en/ entner* 
»enbe Äranfbeit, wcld)e, n>ie eömir fd)eint, tdglid) immer 
mel)r )Td) verbreitet ; wer fennt nid)t bie @d)n)ierigfciten, 
bie bcm ^ir^t bei ber jpcilung bicfcr Äranfl)eit entgegen 
flel)cn, — bie D^efultate bie wir l)icr erlebt l)aben, ge* 
l)6rcu gu bcn aUcrau^ge^eidjnctften, 16 — 24 laue Jßdber/ 
|)eilen in ber iKcgcl bicfe Oual bcö n?ciblid)en C^cfd^Icdjtci^» 
X)k üöirffamfcit ber l)iefTgcn Jpcilquelle mit 50?uttcrlange, 
gegen biefe Jtranf l}eit , \(t p fdjncU in bic .}iugen faUenb/ 
ift bic ^duftgjlc unb allgcmciurtc (*rfal)rung unfcreöS3abeö, 
biö jei3t gewefcn. Die grauen, weldje franf, abgemagert, 
leben^fatt mit bicfcni Ucbcl l)ierl)cr famen, »erließen und 
nad) 6 — 8 28od)en, gefunb, blu^enb, unb geiflig Reiter. 

©djon im 3al)r 1818 l)atte id) brci fctjr intercflfantc 
€'rfal)rungcn in biefem !ticibcn unb ber woljithdtigeu 
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SDBirfunö ber (5oofc ju madjen ©clccjcn^cit. — SlKe fpd? 
tcrc 3a!)rc lieferten dl)nlid)e gimiligc Stefultatc, — baö 
Sal)r 1826 übertraf aber aUt meine früf^rcn (grfa[)rungctt. 

12) ^f)ronifcl^e ®id)t nnb ^f^eumatiömnö. ^ier fann 
id) mit unferem c^rwürbigcn^nfelanb fagen, bicigooU 
bAber jcnb an^geseidjnetc, trcfflid)c ^eifmittcl in biefen 
Seiben, jie ()elfen oft ba nod), »o nid)tö mcl)r J)clfenmitt. 
^ineöber intereffanieilen^Seifpiele wirb biefcö am beflen 
erlintcrn. 58. ein armer (Bd^nfler, ber af^ franjofifdjer 
©olbat »icle Strapazen crbulbet hatte, erlaß im fflintcr 
1824 — 25 bem ficftigften ©idjtanfalT, be^ redeten ^nft^^ 
iinb^nicßcIenFeö, alle, [elbftbiegepriefenbjlen, ?Kitte( ber 
Äunil jDurben anbaucrnb, aber fletö o^ne Erfolg qc^ 
brandet, — ba^ grnl)jal)r fanb itjn Ia{)m, feinen guf im 
Änic^mib ^^liftgclcnf fin^m ilumpfen ffiinfel beweg* 
nngöloö gcfrümmt, ^jerfür^t, ber Äorper ganj auf bic 
redete ©eite gebogen, bic Ärücfe n?urbc it)m unentbe^r* 
lid) , er befudjte bie ^)eiIqucUen gu äBieöbaben wdbrenb 
brei 2ßüd)en; mein »eret)rter grcnnb, ber ^)err SDiebici^ 
nal^JÄatl) Dr. Dtnllmann, bem id) i^n cmpfol)len I^atte, 
crbnetc bie Mut auf ba<^ 3n>ecfmdgigjie, bod) ol)nc (Srsf 
Ieid)terung fam ber 2(rme an feiner jtrucfe ^iert)er 
rief, — einige Seit ^infte er in bem bebancrnöwnrbigjlen 
Sujlanbe l)icr ^crum, enblic^ gebraud)te er, auf mein 
bringenbeö ^nratt)en, bie I}ief[ge Cluette, nnb ffe^e nad) 
brci ^lliod)en warf er feine Jtrüde weg, nnb Iduft je^t 
wie SDterfur, fein Sföaffer nod) immer fleij^ig trinfenb, 
uber@tocfunb©tein. ä>ergangenen Sinter, (1825—26) 
alö er jidj, bei ber großcuMlte, feine ^runnenfoote ^olen 
fonnte, empfanb er wiebcr an bcn alten Stellen gid)t* 
ifd)e SSorbüten, weld)e einige Ärugc bc^ äBajfen^ baity 
V)cUfommen feilten, «ub fc trinft er cö jefet, ftct^ al^SSor* 
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^tilmitttl fo in ber 3^i4l)e eiitfprubehi ii$U 

dint an^m fet)r mterejfoitte i^cilittig bie eiitci 

iM4t bmiicber gdegeit Ut itiM^ tor Sllttel^ijki 

«nb beö 5"^^^ ttarcn birf t)on ber ®id)t an9cfd)tpoUen, 
er fonnte bcn D^iucfen nid^t mehr bicßen^ unb umptr (ic^ 
•ilfUfi^i oolliet»«! laffhk 9UNip ^»t {Mi «otiatlidiwi 
0c§rau(^ bf r Mbft «nb M ltrniflniii«fti6 ^ imtN ^ 
ffi&dcn htm^üd), bic ®ici)tfnotert ber i^aiib^mib guß* 
geUitfe Devfc^ttMmbcit; »iiii fiiib €6 |tt>et ^rtf bat 
•Mio eencffii/ nur I)a404^ |t iti^ ^li» 9ii(«ci» 

JJtttit? gebraucht» 

. 13) Sßerfdjletmuui^ett be^ ^Wagend u«b ^aruifanafd/ 

gefiimtt mc^ ^Nüi Ihpf-ndt MrtuHbeit ffitb etar« tc# 

äßagcn^, (Jr^eugimg »on S3Id()uit9cn ic, »erben burc^ 
^ :lnttfen ber DueUc fd^neS gebefert, nid^t feltm 
grtablic^ S^^^ ^ ^ »tfbif ttfh^ottcr «eMtcr nnftiftf 
Oegetib^ loiMt ffntgett 50 ^saf^vtn, fe^r t>oM(AHd^ ritt feil^ 
8biö 10 Sauren an bcn größten SBecbaunngöbefc^werbe«/ 
mU ottpaorbeiOit^cr @d}lctmerjcit0uit9, mcl^c €te ftib^ 
iHifMb«^ Ifnfitoftti imb SAr^cn mit t|iufi0M Srtn^ 
gnrgcige ^atte, ujcbnrcft er, bei einer fi^enbenSeben^art^ 
\€^t litt — )l8eina^e alle ^ter^te ber @egenb, mit i^nen 

%i$ mMkiu SfiUmiMi, wßtUnü^imiütn M^i mit mif^H 
Crleii^rfnifis / boc^ me^re^tf§ ftndjtM gebroncM: 

5m t>origen 3al)re (1825) begann er ben innern ©ebranc^ 
(äaci^aiL^tqiuUc, fc^oa tuu^ eintgen JtvAgeti ttat hit 
ffiAttt 8fffcnt«9r nai^ m^twfüi »•Hfilkiiieiif ^iUm% 
ein, tt)efc^e auc^, felbfl bei ber anflrengenbflen, ff^enb 
Sei|iid€ti Seben^ort, bil jf|tf(^9ii Aber. ein Sii^r, bouer^^* 
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^khtu mt. Sielt M %it9ttn fßmtlßit^ ttWe k 

md)t allein mit großer ^vlci'd^tening i^rer i8efd})Derbett^ 
foni^ern and) mit großer ^e^aglid)fctt« 

14> Atanf^tc ^biagenmgc« auf rnffttntt Zf^t 
g. 53. burd) 5QtiId)öerfc(5nttgcn, gict^ttfdjc unb r^eumatifd>c 
@d)drfeit K»f mcubt ei^ mobil, inbem cd jtc nadi, ber i;aut 
Uttminitt unb gletd^foin mgäi^ttgt ^Da^ ®oolkib 
mtfemt bte »otctietfe Uffotf^t fold^er Mbcii/ tiibeiiie€ 
ffe bifrd) erf)6f)tc $Kefcrbtioii , mldjt f!c bcröomtft, 
tutdj bie J^aut uitb anbcre Slbfonbcrttugd^Crgaue^ cM 
bem A4r)ier fc^eibet 

®en)iß }u ben itttmffaitteften ic^cifungctt bcr $(rt , ' 
^6rt bic einer fehr geijlig lebhaften Dame, »elrf>c m 
^Ige tined ^ModitnbttM , eine l^cflige SKüc^txtfe^ittig 
auf ben gangen unteren be^ (infen %n9^ ttiin, 
tt)e(d>c, eböfcicfi burd) jwccfmaßige ^unff^ttfc crleid)rcrf, 
bod) eine fcld^e h^ljmung^artigc (Sd>tt)dd>c bcö y^ugeö gu^ 
f&ctitef , b«^ ba« Ole^n iii»r mit i^lfe emed SbMtm 
fMM iMc^ m^Itd^ miß After bfe [>efttgflen 
|)eriobifd)en @d)mer^cn famen. — Ungli'icfh'd^cr ^cxfc 
fUifit nod) tt>enig^ Za^c t)or tt)rcr jpierl)crretfc, n>oburd) 
|tt ben Selben be^ Unterfd^nfel^, 9^n^ etnt Clnelfd^ 
idtg bel JpAftgelenfed, mit ben ptiaMifttn 6d^mergen/ 
gefeilte» 

dlac^bem ge über, ein 3a^r oOea Q^Miften ftd^ ettt# 
liefen «tt|ie, lom ffe im !3mii ^|er^ um bie 

@oolbaber gu gebrand)en, fic founte gar nidjt ge^en, 
nnb nur, auf gn^ei ^crfonen geflitzt , fd^merg^ft (Ict^n* 
SlüfdHigttc^ tMurbe fic/ nnler ben graten ®(^ii(t|eiif nnb 
Sefdjwerbtn/ in bo4 Sab get^oben, m midiem {Tc fogletc^ 
Hbeuttnb^ SrleidjterMUg ^)tx{pütu, {dion nadi 10 /lage^ 
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leitttte (fe alf<ii fn MSob fldgctt^ nad^ 18 ging fie, o|» 
»obf itod) iintcrflfißt ^ bie ©txcge J)cruntcr, imb nac^ 6 
Säodm lomiU (ie «^ite Stocf goni oflcitt iti Bünncm 
mit Strafen gefeit; offe Ck^Ktl^tt^ tDcf^e <^ Mcr et« 

3a()r ba^ ^eben »crfiimmcrt, Ratten jid) ücrloreit^ 
freubig unb ^reifcnb t)crlieg jic unfcre .fpcilquelU unb i# 

16) 3« d)xeni\djtn Reiben ber 3(t^mttngdwcrFjeugc 
l^ben fid) bie ®aiMisclleti tn t)telfad)cr iptngd^t^ namciU;^ 
ücl^ afecT/ mmi c<iif f(r9)i^iiMft Möge im 9tnnWt^ 
Icgettf An^erfl mtrffam Uwizftiu 

Stimmt man mit ^ortnfer an, ba$ bte ifinfiQ{itn 
ttrfdciieii bcr iuuindxfmit^ttn^ ttomciititd^ bie 0iit(i<^ 
ung bcr Cungcnfiwte«^ iitib bev babwrcf) fo gctvd^nlt^ 
l)crt)orgcbrad)tcn fiJujigcnfud^t, ein geflortc^ ^txi)Mtn\^ 
Itotfc^en 3lb(6nberung nnb (Sinfaugung in bcn Hungen ^ 
^kv wit mcm ^4 Mgrae« ox^r&tft/ ttit )itrMgc|fiif^ 
tmcrlftidbunftung^jlojf ift, fo fpringt bte ^eilfawe ffli* .* 
«ng einer Duelle, bie tocqug^weife geeignet ijl, biefed 
SRt^Dcr^ttit^ n>t(ber au^si<9^^<c^^n / ^^^^ {ur&ilgc^ 
Icitettfii STtt^As^tnig^f nt$ hm Sthptt f» fdl^eiir 

ton felbfi in bie ^ugen. 

, Hungen unb ^aut flnb bie Drganc/ n)e(d)e unfer ^Cut 
mit bcr ^u$tnmlt in 93er&^rjtiig Mn^vn, ht (citt ii 

«tgett^U^ btUK^ foibe «Mib beV toid^ttge ^ro^ef ^ 
»elc^er e^ ^ur ßirfulation, folglich gur @rt)altiuiß be< 
£fi»eni fdl)ig mad)t/ bewirft, ba^cr (Störung M 
^bm, «b4 ®tint9g M wkMM im $oIgc l^at/ m€$0 
mt^tn ber gleichseitige Otitaitd^ ber-BdbfT, mit Um 
9Ittfent^a(t in ber mit ))erbibtßenbem^({maffer gefd)iodn^ 
gertcii Siif^ SM« bD^yett l|fet(M^t0cr SBiff««^ ««tf • 
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.Mffi6 fottgc anboinrenbeii ftnun^ftiufteit ^ an ler OtifSe 

'toarm gctrunfcn, oft nicmetitan t)c6t, mc()r bcr ®e* 
' tmufy btt ^Übtt, mläit amiiu^iiä) itic^t immer gut )oon 
«9Migcti(raiifeii tcrttagnt iMrbcii/ iift|eit bte Mon i^eit v 

0 1 ( 6 e r 9 empf oMeiten timgeit # Tmnfthihtt , 
tDefd)e in i^rer ^irfmtg t>ollfommen ber biird) (5cercifen 
iQtb bufd^ ^si 9(ufeiU^a(t^ti be« Stcf rc^Uficit ^iiiftg be^ 
iuMlat Ckffenmg {iingeit # imb bifM^mi ^Itraxto ^ (cic^<» 
fcmmen, »ebnrd) bte neueren ä>crfttrf)c «nb (5rfc4)rungen, 
be^ nm bic ^ebanblung ber ^ungenfranf^eiten l)ocl)t>er^ 
Mciitcii ^Oanffv 91r|t€^ SaettiicC/ aufbuk tioae«iiniieii^ 
-leflätigt MMfbut. — 

©oldje ^ranfe mfiffcn jTdj täglich, Sei ivarmer ^iöit* 
terung^ je nad)bem ed ^onflitution / fiorperfraft mtb 
^fl^Matbtgfeit trloi^ ober gcbteten, auf bot iitttcnt 
^ÄÄüöen bft ^Srdbter t ®e6dubc bcn>cgen , ober (inb fle / 
ba^u fc^ma*, ruhig ff^cnb, mit angeneljmer ?eftiire/ 
vMü ober »it ®|»rcc^eit ^^dfttflt^ bte «tt beit friftif' 
fitii 0a^<tttett g^fc^Augertf bife tinot^mcn^ nitb fe 
bfiii für^eflcn uub mthxlx&j^tn 3Bege^ ben fran!baft affi^» 
cirtcu ^iti^muußö^^Berfaeugen^ bie aUcr^efie unb ido^I^ 

jtratife bfcfer «rt, »entt fie eft ben ganzen fiBrtgeii 
^<»ÖA fifeenb, gcl)cnb unb licgcnb, mit bcm ^efttgflen 
.t^uflen geplagt xoaun, erkibeH in ber ^d^e ber (SitoJ^itu 
<»<bAttbe cte fc^eK cinrreteiibe too^It^attge CrTeu^lm 
«ng i^re^ ^)u(lend, ffe Ummx ohne große Slnflrengung, 
Ja pe werben gewifferma^en burc^ ben cigtntJ^önrfid^ 
M^t^ittgett 9{f^, ben biefe efitgeatl^eie ^ft auf bk 
fMtfeit ewigen I^ertiocfdngt ^ ^tt Mtf^nr att früi^er 
mit 2?e^flgli(^feit einat^men; i>f SUl/men, »e^e* »or* 
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fmt mit hm StniMtmi M4feinri«l«r fdHftr, mM 

ruhiger, langfawer, ^^ nic^t me^r fo bcdiiöfligenb fd^ncff. 

9Mc^ bett $crcd}ttungen bed ® dincn ^ X)tref tor^^ ^erm 
RUffmcMi^^^at^U (Stritt, MT^itflen t^ii^ tit lKr 
Mf^ htt 9tahiimtttt ^ ftler dO/XX) AuNcffuf e^^e^ 

mitl)m umgicbt bcu in ber 9^4l)c bcr ©rabicr* ©cbdube 
gd) auf()altcnbcn ^ranfen^ eüte ottperorbcutlid^c ül^eitge 

mi^ Wftuctt (Srfal)ntn9cn/ för bic gcfd^mdc^ten^ auc^ 
franfbaft tjcrdnberteit, itamciitlid) tubcrfulofc ^ungeit/ 
bad größte @l&r(itii^ uitb JpetlungtoiUcI abgie^i. 
9{ttt mUbe gasartige @tofi« ^ Mngen mtmittcf foc tu bk 
l^ttngcn nnb f innen aUtin, in btefcm fär aHed fremb^ 
artige fo reifpbareu Drgane/ miiUl^ati^i )^erdnbcnittgeii 

Dtmtf^l hit gan^r 9tW9i^hdre affer QhrabtenMffe 
mit bicfer tt?ol)lt^dti0en ?uftart gefcbwdngert ift, fo i\t 
ffe bod) in bea @rabiergebdubrn 9iro* 5/ 6/ "7 unb 8^ wo 
hit @eo(e tinii erßenmole tttrc^ bte ^nuit ttkafttt, aar 
^eirtrifrigflen / «n^ m beit {^»Atfnt X)itvc^ttfti^rimgen 
Diro. 2/ 3, 4, 9 unb 10 immer fd}mdd)cr, fo baß bicfe 
Ml^U^tigec für (Idrferc/ me^r mil $lut ongefdlUc/ 
«ber $it St9n$t9iontn genetgee St^mmgtoevliatgf / afg 
jene ftnb. 

Wlan ge^e jebe^mal auf ber 66itC/ n>o e^ md)t trdu^ 
itU, Mü man ^et flcU m äBtub gefd^&gt tfl «iib biM» 
Mc Sal^Iuft am friftiijflen geniest ^te {mecfmdßigflf 
Seit gum öJc^cn, i(l in tjcijgen (Bommertagen, fruJ^ t)on 
^lb6 bid gegen 9 Ut)r unb ^2ad)nuttagd t)on5 bid 8 
lt|r, bti fft^Icrer ääitttmng »d^c man hit 
»on ^orgen^ 10 bid Slbmb^ 4 U^r« IDte SAnge hti Sfnf»' 
ent^aUe^/ muf ber ^r^^ nac^ bem Bußanbe M ^eibeni^ 
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U^inmuXf bed) ift ein 5(ufcnt^alt »oit einer !)al6en 
©tnnbe bid ju jwei, njcldjen man aUmiSl)Iig bi^ mif bad 
l5o^peItc bcö Slage^ jleigern fann, tTon bcu tt>o()ltl)dti(^# 
(Icn iv«>'nnt. (^iner ber bie6jdt)ricjcn 58abegd(le, n)cld>er 
in bem gcfd>n)ac^tcflen 3ufita"bc l)ier anfam, blieb julefet 
mit einem J8ud)e in ber ^anb, anfänglich ^äwjtg (iegenb^ 
4 bid 5 ©tnnben in biefcr I)errnd)en 2(tmoö^)bdrc, wnb 
t)erließ^ nad) 6 3Bod)en feinen ^^ujlen mit ben fdjlimmften 
gieberft)mptomenbeinnöjurncfIaffenb, neu belebt, unfcrc 
^cilqueCte 

2(ber audi gcrabc nid)t ?ungenfranfen, fonbern jebem 
anbcru ber oben erwA^nten ^'ranfen, ja felbfl ©efunben, 
ift ber 5iufentt)alt in bicfer 5ltmoöpl)dre , burd) bie ^Ö^affc 
\^t>\\ ber auf üielfad)e 3Beifc unb auf üerfdjiebenen Ußegen 
etngefoitot iverbenbett ^eilfrdftigen 38e(lanbt[)eilett, 
iußerft mo^Iti^dtig, ben @efunben fe^r angenehm/ benn 
ba^ ®efiif)(, fommt man au^ ber übrigen ?uft in bie 
9?dl)c ber (IJrabiermerf e , gleidjt ganj jenem bc^aglid)en, 
»eldje^ man nac^ einem »armen Oenjitterregen, ober 
bei großer S^\%z, in einem btcf belaubten 98albe empfinbet, 
man atbmet t)iel freier unb tiefer, bie S5ru|l erweitert 
fid) gleid^fam unb nimmt einen größeren Dtaum ein. 

i(l gewiß fe^r intereffant unb bemerfenöwert^, 
baß ?ungenfud)t, wcldie in ber @tabt ju ben l^dujtg üor*» 
fommenben Äranf Reiten gehört, unter ben an ben @ra* 
bienoerfen bcfdjdftigten Slrbeitern, eine ber feltenjlen 
Äranfl)citöformen ifl, woburc^ ffd) gewiffermaßen baö 
• oben ©efagte, am auffalTenbflcn bcfldtigt. 
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,^)illfc ju fd)affen tjermag , flinbe id) unnit^ig ^ter auf jiu 
führen/ fle ergeben fic^ toon fel6fl auö bem Dbigen: — 
Sdi^ fdpttcfe ba^/ tte thnpfci^bttit bcr OitcRc il^m ^ftUß 
« traft fe(6fl ttnbfnA, »tt te» (id^taai SBor^m 

9^(ubecf'd 

ttorbfiMt 

0e9b nür n^lmMi im ^a(I 9ftr SeietilfittiNiir mib 

5lctn Bfaufc^uppiöer !5)rac^c htm^t fic; l^ier tfl ba^ Qiianb 
fetterer fRw^* , m jeber in foroen^erilrctteftbet Stufe 
©erige ^e verleibt. — — — — — 
^ 9lo|^t ett4 >|tte IBerifta', ^fftttHtflu^enbcii, mit c«| 
Weiitein ®cbietl ^icr wirb ti ber «6|(e be^ bufMcit 

C?uc^ unfic^tbar befic^tten He feben^fro^e ©encfung, 
€uch mit bcm ßckn^obcm umtt)e|)u ouf einfamen ^fabctt, 
' Qnd) erquicfett im fü^en balfamtfc^en @(^(ummer unb ^nltwU 
9^ac( »oaettbeter ^eiluttg |ttru(t in bie ^iwfttb ^eteiteii« 
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